ORUC DEVRESI
II. SALI

ALLAH’I OVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

9§ Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Davet Mezmuru:
Mezmur 95 Allah’1 6vmeyedavet

"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Siikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytikseltelim!

Clinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin tistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢ilinkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkt O Allahimizdir, §
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,



“Yollarimi1 bilmiyorlar.” §
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim igin 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Paskalya nesesine
Oruclu yasayarak,
Tertemiz kalbimizle
Mesih’i izleyelim.

Peygamberler gordiiler
Kirk giiniin gizemini;
Rab Isa onu ¢olde
Hayatiyla kutsadi.

Soframiz sade olsun,
Aklimiz ve kalbimiz
Allah’1n sozlerini
Hosca kabullensinler.

Imanla direnelim
Kotu denemelerde
Comertce savasarak



Sana dek ulasiriz.

Her seye kadir Peder,

Ve kurtarici Isa

Kutsal Ruh’la birlikte
Oviilsiin sonsuza dek. Amin.

1. Nak. Yolunu Rab’be birak ve o eserini tamamlayacaktir.

MEZMUR 37 (36) Giinahkarin ve diiriist olanin sonu.
Ne mutlu yumusak huylu olanlara, ¢iinkii onlar yeryiiziinii miras alacaklar. (Mt. 5, 5)

[ (1-11)

Kaotiiliik edenlere kizip tiziilme, *
Sug isleyenlere 6zenme!

Ciinki onlar ot gibi hemen solacak, *
Yesil bitki gibi kuruyup gidecek.

Sen Rab’be giiven, iyilik yap, *
Ulkede otur, sadakatle calis.
Rab’den zevk al, *

O senin i¢indeki istekleri yerine getirecektir.

Her seyi Rab’be birak, *
O’na giliven, O gerekeni yapar.

O senin dogrulugunu 11k gibi, T
Hakkini 6gle giinesi gibi *
Aydinliga ¢ikarir.

Rab’bin oniinde sakin dur, sabirla bekle; 1
Kizip iizilme is1 yolunda olanlara, *
Kotii amaglarina kavusanlara.

Kizmaktan kagin, birak 6tkeyi, *
Uziilme, yalmz kétiiliige siiriikler bu seni.

Ciinkii kotiilerin kokii kazinacak, ¥
Ama Rab’be umut baglayanlar *
tilkeyi miras alacak.

Yakinda kétiiniin sonu gelecek, *
Yerini arasan da bulunmayacak.



Ama algakgoniilliiler tilkeyi miras alacak, *
Derin bir huzurun zevkini tadacak.

1. Nak. Yolunu Rab’be birak ve o eserini tamamlayacaktir.
2. Nak. Kaotiilikkten uzak dur, iyi olan1 yap. Rab dogru olanlar1 destekler.
II (12-29)

Kotii insan dogru insana diizen kurar, *
Dis gicirdatir.

Ama Rab kétiiye giiler, *

Cilinkii bilir onun sonunun geldigini.

Kilig ¢ekti kotiiler, yaylarini gerdi, T
Mazlumu, yoksulu yikmak, *
Dogru yolda olanlar1 6ldiirmek icin.

Ama kiliclart kendi yiireklerine saplanacak, *
Yaylar kirilacak.-

Dogrunun azicik varligi, *

Pek ¢ok kotiiniin servetinden iyidir.

Ciinki kotiilerin giicti kirilacak, *
Ama dogrulara Rab destek olacak.
Rab yetkinlerin her giiniinii gozetir, *
Onlarin mirasi sonsuza dek stirecek.

Kotii giinde utanmayacaklar, *
Kitlikta karilar1 doyacak.

Ama kotiiler yikima ugrayacak;
Rab’bin diismanlar1 *
kir ¢igekleri gibi kuruyup gidecek,

Duman gibi dagilip yok olacak. *

Kétiiler 6diing alir, geri vermez;

Dogrularsa comertce verir. *

Rab’bin kutsadigi insanlar tilkeyi miras alacak,

Lanetledigi insanlarin kokii kazinacak.
Rab insana saglam adim attirir, *
Insanin yolundan hosnut olursa.



Diisse bile yikilmaz insan, *
Ciinkii elinden tutan Rab’dir.

Gengtim, dmriim tiikendi, T
Ama hi¢ gormedim dogru insanin terk edildigini, *
Soyunun ekmek dilendigini.

O hep comertge 6diing verir, *
Soyu kutsanir.

Kotiiliikten kag, iyilik yap; *
Sonsuz yasama kavusursun.

Ciinkii Rab dogruyu sever, *
Sadik kullarini terk etmez.
Onlar sonsuza dek korunacak, *
Kotiilerinse kokii kazinacak.

Dogrular tilkeyi miras alacak, *
Orada sonsuza dek yasayacak.

2. Nak. Kotiiliikkten uzak dur, iyi olant yap. Rab dogru olanlar1 destekler.
3. Nak. Allah’a umudunu bagla ve onun yolunu takip et.
I (30-40)

Dogrunun agzindan bilgelik akar, *
Dilinden adalet damlar.

Allahinin yasasi yiiregindedir, *
Ayaklar1 kaymaz.

Kétii, dogruya pusu kurar, *

Onu oldiirmeye calisir.

AmaRab onu kétiiniin eline diisiirmez, *
Yargilanirken mahkiim etmez.

Rab’be umut bagla, O’nun yolunu tut, *
Ulkeyi miras almak iizere seni yiikseltecektir.
Kétiilerin kokiiniin *

kazindigin1 goreceksin.

Kotii ve acimasiz adami gérdiim, 1
[k dikildigi toprakta yeseren agac gibi *
Dal budak saliyordu;



Gegip gitti, yok oldu, *
Aradim, bulunmaz oldu.

Yetkin adami gozle, dogru adama bak, *
Ciinkii yarinlar barigseverindir.

Ama bagkaldiranlarin hepsi yok olacak, *
Kétiilerin kokii kazinacak.

Dogrularin kurtulusu Rab’den gelir, *
Sikintili glinde onlara kale olur.

Rab onlara yardim eder, kurtarir onlart,
Koétiilerin elinden alip 6zgiir kilar, *
Ciinki kendisine siginirlar.

3. Nak. Allah’a umudunu bagla ve onun yolunu takip et.
BIRINCI OKUMA

Misir’dan Cikis Kitabindan 16, 1-18. 35

Célde manna yagiyor
Biitiin Israil toplulugu Elim'den ayrildi. Misir'dan ¢iktiktan sonra ikinci ayimn on besinci giinii
Elim ile Sina arasindaki Sin Co6lii'ne vardilar. Colde hepsi Musa'yla Harun'a yakinmaya
basladi. «Keske Rab bizi Misir'dayken dldiirseydi» dediler, «Hi¢ degilse orada et kazanlarinin
basina oturur, doyasiya yerdik. Ama siz biitiin toplulugu agliktan 6ldiirmek i¢in bizi bu ¢ole
getirdiniz.»
Rab Musa'ya, «Size gokten ekmek yagdiracagim» dedi, «Halk her giin gidip giinliik ekmegini
toplayacak. Boylece onlari sinayacagim: Benim yasama gore yasiyorlar mi1, yasamiyorlar mu,
gorecegim. Altinci giin her giin topladiklarinin iki katini toplayip hazirlayacaklar.»
Musa'yla Harun Israillilere, «Bu aksam sizi Misir'dan Rab'bin ¢ikardigini bileceksiniz»
dediler, «Sabah da Rab'bin gorkemini goreceksiniz. Cilinkii Rab kendisine sdylendiginizi
duydu. Biz kimiz ki, bize sdyleniyorsunuz?» Sonra Musa, «Aksam size yemek i¢in et, sabah
da dilediginiz kadar ekmek verilince, Rab'bin gorke-mini goreceksinizy» dedi, «Ciinkii Rab
kendisine sdylendiginizi duydu. Biz kimiz ki? Siz bize degil, Rab'be sdyleniyorsunuz.»
Musa Harun'a, «Biitiin Israil topluluguna sdyle, Rab'-bin huzuruna gelsinler» dedi, «Ciinkii
Rab sdylendiklerini duydu.»
Harun Israil topluluguna bunlar anlatirken, ¢le dogru baktilar. Rab'bin gérkemi bulutta
goriiniiyordu.
Rab Musa'ya sdyle dedi: «israillilerin yakinmalarini duydum. Onlara de ki, 'Aksamiistii et
yiyeceksiniz, sabah da ekmekle karninizi doyuracaksiniz. O zaman bileceksiniz ki, Allahiniz
Rab benim."»



Aksam bildircinlar geldi, ordugahi sardi. Sabah ordugahin ¢evresini ¢iy kaplamisti. Ciy
eriyince, toprakta, ¢oliin ylizeyinde kiragiya benzer ince pulcuklar gériindii. Bunu goriince
Israilliler birbirlerine, «Bu da ne?» diye sordular. Ciinkii ne oldugunu anlayamamislard.
Musa, «Rab'bin size yemek i¢in verdigi ekmektir bu» dedi, «Rab'bin buyrugu sudur: 'Herkes
yiyecegi kadar toplasin. Cadirimizdaki her kisi i¢in birer omer alin.'»

Israilliler sdyleneni yaptilar. Kimi ¢ok, kimi az topladi. Omerle dl¢tiiklerinde, ¢cok toplayanin
fazlasi, az topla-yanin da eksigi yoktu. Herkes yiyecegi kadar toplamust1. Israilliler
yerlestikleri Kenan topraklarina varin-caya dek kirk y1l man yediler.

RESPONSORIUM Bil. 16, 20; Yu. 6, 32

¥ Onlara meleklerin besininden verdin, yorulmak bilmeden onlara cennetten hazirlanmis
ekmek gonderdin. * O ekmekte her tat vardi, her zevke uygundu.

9| Size dogrusunu sdyleyeyim, gokten ekmegi size Musa vermedi, gokten size ger¢ek ekmegi
Babam verir.

¥ O ekmekte her tat vardi, her zevke uygundu.

[KiNCi OKUMA

Episkopos Aziz Augustinus’un “Mezmurlar iistiine Yorumlar”indan
(Salmo 140, 4-6; CCL 40, 2028-2029)

Mesih’in Bedenindeki tiim Istiraplar

"Rabbim, seni ¢agirtyorum, bana kulak ver!" Bunu he-pimiz sdyleyebiliriz. Bunu sdyleyen
ben degilim, Mesih'in tiimiidiir. Ancak bu daha c¢ok viicudu adina sdylemistir. Ciinkii O
yeryiiziinde iken, bizim etimizi tasiyarak dua etti ve viicudunun adina Pederine yakardi. Dua
ettigi sirada, viicudundan koca kandamlalari siziyordu. incil sdyle der: "Isa duasini daha biiyiik
bir 1srarla siirdiirdii ve kan terlemeye basladi." Tiim viicuttan fiskiran bu kan, tim Kilise'ye ait
olan sehitlerin 1stirab1 degil mi? Rabbim, sana sesleniyorum, bana kulak ver. Seni ¢agirdigim
zaman duamin sesini igit. Rabbim, seni ¢agirityorum dediginde haykirisinin son buldugunu
santyordum. Haykirdin, ama heniiz sakinlesme. Felaket bittigi an haykiris kesilir, ama
Kilise'nin ve Mesih'in viicudunun felaketi diinyanin sonuna kadar stire gelirse, sadece "Sana
haykirdim, bana kulak ver" demekle yetinmemeli, "Sana seslenecegim zaman duamin sesini
dinle" de demeli.

Duam yiikselsin bir kokulu buhur gibi senin 6niinde, ellerim bir aksam sungusu gibi. Her
Hristiyan genel-de bu sozlerin Onderine atfedildigini bilir. Gergekten de giin batarken
aksamiistli, Rab ¢armihta yagsamini tekrar geri almak tizere verdi. Onu istemeyerek yitirmedi.

Ancak biz orada da temsil ediliyoruz. Carmiha gerilen, Rabbin bizden iistlendigi degil mi?
Nasil olur da Peder Allah kendisiyle tek bir Allah olan Tek Oglu'nu yiiziistii birakir ve terk eder.
Ancak, gligsiiz dogamiz1 carmiha ¢ivilerken (biliyorsunuz, Havarinin de dedigi gibi, i¢imizde
olan eski insan O'nunla birlikte carmiha gerildi) icimizde olan bu insanin sesi ile "Allahim,
Allahim, neden terk ettin beni?" diye haykirdu.

Iste, aksam sungusu bu: Rabbin 1stirabi, Rabbin car-mihi, selametimizin kurbaninin
sunulusu, Allah’in hosuna giden adak. Bu aksam sungusunu dirilisi sayesinde sabah sungusuna
dontstiirdii. Sadik ve imanl kalpten tiim saflig1 ile yiikselen dua, sunaktan yiikselen buhur



gibidir. Allah’1n bu hos kokusundan daha hos bir sey yoktur. Bu kokunun tiim imanlilarin igine
sinmesi gerek.

Bu giinah viicudu gii¢siiz kalsin ve biz bundan boyle giinahin tutsagi olmayalim diye,
icimizde olan eski adam onunla birlikte carmiha gerildi. Havarinin sézleri bunlardir.

RESPONSORIUM Gal. 2, 20
¥ Mesih'le birlikte carmiha gerildim. * Artik ben yasamiyorum, Mesih bende yasiyor.

9 Simdi bedende stirdiirdiiglim yasami, beni seven ve benim i¢in kendini feda eden Allah
Oglu'na imanla siirdiiriiyorum.

¥ Artik ben yasamiyorum, Mesih bende yasiyor.

Incil: Matta 23, 1-12

Bundan sonra Isa halka ve dgrencilerine sdyle seslendi: "Din bilginleri ve Ferisiler Musa'nin
kiirsiisiinde otururlar. Bu nedenle size sdylediklerinin tiimiinii yapin ve yerine getirin, ama
onlarin yaptiklarint yapmaym. Ciinkii sdyledikleri seyleri kendileri yapmazlar. Agir ve
taginmasi gii¢ yiikleri baglayip baskalariin sirtina yiiklerler, kendileriyse bu yiikleri tasimak
icin parmaklarini bile oynatmak istemezler. "Yaptiklariin tiimiinii gosteris i¢in yaparlar.
Ornegin, hamaillerini biiyiik, giysilerinin piiskiillerini uzun yaparlar. Sélenlerde baskoseye,
havralarda en seckin yerlere kurulmaya bayilirlar. Meydanlarda selamlanmaktan ve insanlarin
kendilerini 'Rabbi' diye ¢agirmalarindan zevk duyarlar. "Kimse sizi 'Rabbi' diye ¢agirmasin.
Ciinkii sizin tek 6gretmeniniz var ve hepiniz kardessiniz. Yeryiiziinde kimseye 'Baba' demeyin.
Ciinkii tek Babaniz var, O da goksel Baba'dir. Kimse sizi 'Onder' diye ¢cagirmasin. Ciinkii tek
onderiniz var, O da Mesih'tir. Aranizda en istiin olan, 6tekilerin hizmetkar1 olsun.

Kendini yiicelten alcaltilacak, kendini algaltan yiiceltilecektir.

DuA

Rab’bim, tiikenmez bir sevgiyle Kiliseni koru; ¢iinkii insan zayiflig1 yliziinden sensiz ayakta
kalamaz; senin yardimin, her zaman tiim tehlikelerden kurtarsin ve kurtulusa yoneltsin. Bunu
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Amin.

Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

Y Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.
[LAHI

Toplulukla beraber,
Ruh’un derinliginde



Toplanip yalvaralim,
Rab’bin merhametine.

Yarginin hiddetinden,
Ey Peder bizi koru,
Evlatlarindan silme
Saninin gérkemini.

Ruh’unun iiflemesi
Varlig1 bize verdi, —
Baginiz ve halkiniz
Elinin eseriyiz.

Suclarimizi affet,
Yaralarimiza bak,
Liitfun gétiirsiin bizi,
Paskalya zaferine.

Peder’e Gvgii ve san,
Ogla ve Kutsal Ruh’a,
Ezelde oldugu gibi,
Ebede kadar olsun. Amin.

1. Nak. Ey Rab, 15181n1 ve ger¢egini gonder; onlar Kutsal Dagin i¢in bana yol gostersinler.

MEZMUR 43 (42) Rab’bin tapiagini arzu etmek
Diinyaya isik olarak geldim. (Yuhanna 12,46)

Hakkimi ara, ey Allah, *

Savun beni vefasiz ulusa karsi,
Kurtar hileci, haksiz insandan. *
Cilinki sen Allahim, kalemsin;

Neden beni reddettin? 1
Nigin diismanlarimin baskis1 altinda *
Yash gezeyim?

Gonder 1518111, gergegini, *
Yol gostersinler bana,

Senin kutsal dagina, konutuna gétiirstinler beni. T
O zaman Allah’n sunagina, *
Nese, seving kaynagim Allah’a gidecegim



Ve sana, ey Allah, Allahim benim, *
Lirle siikredecegim.-

Neden iizgiinsiin, ey gonlim, *
Neden i¢im huzursuz?

Allah’a umut bagla, T
Ciinkii O’na yine 6vgiiler sunacagim; *
O benim kurtaricim ve Allahim’dir.

1. Nak. Ey Rab, 15181n1 ve gercegini gonder; onlar Kutsal Dagin i¢in bana yol gdstersinler.
2. Nak. Ya Rab, hayatin biitlin glinlerinde bizi kurtar.

EZGi:Yesaya 38,10-14.17-20
Olmekte olan birinin endisesi ve iyilesirken sevinci.

Olmiistiim, ama iste sonsuzluklar boyunca diriyim. Oliimiin ve éliiler diyarinin anahtarlar: bendedir. (Vahiy
1:17-18)

“Hayatimin baharinda oliiler diyarinin §
kapilarindan gegip Omriimiin geri kalan yillarindan *
yoksun mu kalmaliyim?”” demistim,

“Yasayanlar diyarinda Rab’bi, *
evet, Rab’bi bir daha gérmeyecegim,
Bu diinyada yasayanlar gibi *

insan yiizli gérmeyecegim bir daha.

Evim bir ¢oban ¢adir1 gibi *
bozuldu, alind1 elimden.

Dokumac1 gibi diirdiim yasamimi, *
Rab tezgahtan beni kesti,

Bir giin i¢inde sonumu getiriverdi. *

Sabirla bekledim sabaha kadar,

Rab bir aslan gibi kird1 biitiin kemiklerimi, *
Bir giin i¢cinde sonumu getiriverdi.

Kirlangi¢ gibi, turna gibi ac1 aci 6ttiim,
Giivercin gibi inledim, *

gbzlerim yoruldu yukar1 bakmaktan.

Ya Rab, eziyet ¢ekiyorum, *



Yardim et bana.
Cektigim bunca act *
esenlik bulmam i¢indi.

Beni sevdigin i¢in yikim ¢ukuruna f
diismekten alikoydun. *
Gtinahlarimi arkana attin.

Ciinkii oliiler diyar1 sana siikredemez, *
Oliim 6vgiiler sunmaz sana.

Oliim ¢ukuruna inenler *

senin sadakatine umut baglayamaz.

Diriler, yalniz diriler *

Bugiin benim yaptigim gibi sana siikreder;
Babalar senin sadakatini ¢ocuklarina anlatir. *
Beni kurtaracak olan Rab’dir.

Omriimiiz boyunca O’nun tapmagida *
Telli ¢algilarimizi ¢alacagiz.

2. Nak. Ey Rab, hayatin biitiin giinlerinde bizi kurtar.
3. Nak. Ya Rab, Siyon’da seni 6vmek gereklidir.

MEZMUR 65 (64)

Allah’1n comertligi i¢in Yaratiklarinin sevinci.
Yasayan Allah... Yine de kendini taniksiz birakmadi. Size iyilik ediyor. Gokten yagmuryagdirryor, ¢esitli
iiriinleriyle mevsimleri diizenliyor, sizi yiyecekle doyurup yiireklerinizi sevin¢le dolduruyor.” (EL Isl. 14,15.17)

Ey Allah, Siyon’da seni 6vgii bekliyor, *
Yerine getirilecek sana adanan adaklar.
Ey sen, dualari isiten, *

Biitiin insanlar sana gelecek.

Suglarimizin altinda ezildik, *

Ama sen isyanlarimizi bagislarsin.
Ne mutlu avlularinda otursun diye *
Secip kendine yaklastirdigin kisiye!

Evinin, kutsal tapinaginin *
Nimetlerine doyacagiz.

Ey bizi kurtaran Allah, §



Miithis isler yaparak *
Zaferle yanitlarsin bizi.

Sen yeryiiziiniin dort bucaginda, *
Uzak denizlerdekilerin umudusun;

Kudret kusanan, Giicliyle daglar1 kuran, f
Denizlerin kiikremesini, Dalgalarin giimbiirtiisiinii, *
Halklarin kargasasini yatistiran sensin.

Diinyanin 6biir ucunda yasayanlar *
Korkuya kapilir senin belirtilerin karsisinda,
Dogudan batiya kadar insanlara *

Seving ¢igliklar: attirirsin.

Topraga bakar, ¢cok verimli kilarsin, *
Onu zenginlige bogarsin.

Ey Allah, irmaklarin suyla doludur, *
Insanlara tahil saglarsin,

Clinkii sen topragi soyle hazirlarsin:
Sabanin agtig1 yariklart bolca sular, *
Sirtlarini diizlersin.

Yagmurla topragi yumusatir, *

Uriinlerine bereket katarsin.

Iyiliklerinle yili taglandirirsin, *
Arabalarmin gectigi yollardan bolluk akar,

Otlaklar yesillenir, *
Tepeler sevince biiriiniir,

Cayuirlar siiriilerle bezenir,
Vadiler ekinle ortiiniir, *
Sevingten haykirir, ezgi sdylerler.

3. Nak. Ya Rab, Siyon’da seni 6vmek gereklidir.

KisA OKUMA Sirak 4, 1-5
Oglum, fakirin rizkin1 vermemezlik etme, yoksullara bosuna umut verme. A¢ olanlarin acisin

arttirma, dertli bir kisiyi aldatma. Ofkeli bir yiiregi incitme, yoksullardan yardimimni esirgeme.
Yokluk i¢inde kivranan dilenciyi geri ¢evirme, yoksul bir insanla karsilaginca basini 6biir tarafa
cevirme. Fakirlere karsi ilgisiz olma; dyle davran ki, hi¢ kimse sana lanet etmesin.



KARSILIKLI HAMDETME
¥ Zayif olan1 koruyan kisiye ne mutlu, * Rab onu gozetir.

~ Zayif olan1 koruyan kisiye ne mutlu, Rab onu gozetir.
| Onu yeryiiziinde mutlu olarak yasatir.

~ Rab onu gozetir.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

~ Zayif olan1 koruyan kisiye ne mutlu, Rab onu gozetir.

Benediktus

Tek bir 8gretmeniniz vardir: Gokte olan Mesih Isa.
BENEDICTUS

Zekeriya'nin ilahisi (Luka 1, 68-79)

Israil’in Allah1 Rab’be dvgiiler olsun! f
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
Onlar fidyeyle kurtarda.

Eski ¢aglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardz;

Diismanlarimizdan,
Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu saglad.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagina f
Ve 6mriimiiz boyunca *

Kendi 6ntinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.
Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

Oniinden gidecek .

Ve onun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
Kurtulacaklarini bildireceksin. —

Ciinkii Allahimiz’1n yiiregi *

Merhamet doludur.



Onun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,
Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *
Yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek tizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Benediktus
Tek bir 6gretmeniniz vardir: Gokte olan Mesih Isa..

YAKARMALAR
Insan olmus Kelaminda bize ebedi yasam gidasini veren Pederimiz Allah’a siikredelim. Bu

imanla aydinlanmis olarak, dua edelim:

Ya Rab, soziin bollukla bizlerde konut kursun.

Bu orug siiresince devamli séziinii dinleyerek yasamamizi sagla,

- bdylece Paskalyamiz olan Mesih Isa’y1 uygun bir sekilde kutlayalim.
Ruh’unun bizim 6gretmenimiz olmasini sagla,

- boylece tereddiit icinde olanlarin ve sapmis bulunanlarin gercegin yolunda ilerlemelerine
yardim edelim.

Daha derin bir sekilde Mesih’in gizemini anlayabilmemizi,

- ve onu hayatimizda yasayabilmemizi sagla.

Bu liituf giinlerinde kiliseni arit ve yenile,

- boylece taniklig1 daha tutarli ve etkin olsun.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize katiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve katiiliikten kurtar.

DuA
Rab’bim, tiikenmez bir sevgiyle Kiliseni koru; ¢iinkil insan zay1flig1 yiiziinden sensiz ayakta

kalamaz; senin yardimin, her zaman tiim tehlikelerden kurtarsin ve kurtulusa yoneltsin. Bunu
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.



Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.
Giindiiz Ovgii Dualan

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)

[LAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile
Kalplere 151811
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Gliciimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

[LAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya goérkeminde;
Is181n Yaradani,
Tapariz sana, Allah!

Gtlinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondir;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)



iLAHI

Kudretli, ylice ¢oban,
Bize yolunu géster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiiziiniin aydinlig1
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulus zamani.

Nak. Ben diri olan Allah’1im, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve
yasamasini isterim.

Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiciimiiz Allah’1n adaletidir.

MEZMUR 119,49-56 (118)

VII (Zayin)

Kuluna verdigin s6zii animsa, *
Bununla umut verdin bana.

Act cektigimde beni avutan budur, *
S6ziin bana yasam verir.

Cok eglendiler kiistahlar benimle, *

Yine de yasandan sagsmadim.

Gegmiste verdigin hiikiimleri animsayinca, *
Avundum, ya Rab.

Cileden ¢ikiyorum, *

Yasani terk eden kétiiler yiiziinden.
Senin kurallarindir ezgilerimin konusu, *
Konuk oldugum bu diinyada.

Gece adin1 anarim, ya Rab, *
Yasana uyarim.

Tek yaptigim, *

Senin kosullarina uymak.



MEZMUR 53 (52) Akilsizin diisiinceleri
Ciinkii herkes giinah isledi ve Allah i yiiceliginden yoksun kaldi. Ama Allah’n liitfuyla, karsiliksiz olarak
aklandilar.(Rom. 3, 23-24)

Akilsiz i¢inden, “Allah yok!” der. T
Insanlar bozuldu, igrenclik ald1 yiiriidii, *
Iyilik eden yok.

Allah goklerden bakar oldu insanlara, *
Akilli, Allah’a yonelen biri var mi diye.
Hepsi sapt1, Tiimii yozlasti, *
Iyilik eden yok, Bir kisi bile!

Sug isleyenler gérmiiyor mu?
Halkim1 ekmek yer gibi yiyor, *
Allah’a yakarmiyorlar.

Ama korkulmayacak yerde korkacaklar, ¥
Ciinkl Allah seni kusatanlarin *
kemiklerini dagitacak,

Onlari reddettigi icin *
hepsini utandiracak.
Keske Israil’in kurtulusu *
Siyon’dan gelse!

Allah halkin1 *

eski gonencine kavusturunca,
Yakup soyu sevinecek, *
Israil halk1 cosacak.

MEZMUR 54, 1-6, 8-9 (53) Yardim g¢agrisi
Simdi yiiregim sikiliyor, ne diyeyim? 'Baba, beni bu saatten kurtar' mi diyeyim? Ama ben bu amag igin bu saate
geldim. Baba, adin yiicelt! (Yu. 12, 27-28)

Ey Allah, beni adinla kurtar, *
Giictinle akla beni!

Ey Allah, duami dinle, *

Kulak ver agzimdan ¢ikan sozlere.

Ciinkii kiistahlar bana saldiriyor, T
Zorbalar canim1 almak istiyor, *

Allah’a aldirmiyorlar.

Iste Allah benim yardimcimdir, *



Tek destegim Rab’dir.
Diismanlarim yaptiklar kotiiliigiin *
cezasini bulsun,

Sadakatin uyarinca yok et onlar1. *
Ya Rab, sana goniilden bir kurban sunacagim,

Adma stikredecegim, ¢iinkii adin 1yidir.T
Beni biitiin sikintilarimdan kurtardin, *
Gozlerim diismanlarimin yok olusunu gordii.

Nak. Iste tévbe giinleri! Af ve kurtulus zamani.

Nak. Ben diri olan Allah’1im, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve
yasamasini isterim.

Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giliciimiiz Allah’1n adaletidir.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar igin s.

Ogleden Once
Nak. Iste tévbe giinleri! Af ve kurtulus zamani.

Kisa OKUMA Yoel 2,17
Kahinler, Rab'bin hizmetkarlari, Tapmagin girisiyle sunak arasinda aglasip, 'Ya Rab, halkini

esirge diye yalvarsinlar. 'Mirasin olan halkinin asagilanmasina izin verme, uluslar onunla alay
etmesin. Halklar arasinda neden, onlarin Allah1 nerede? densin?"

¥ Ey Allah, temiz bir yiirek yarat.

9 Yeniden kararli bir ruh var et icimde.

Ogle

Nak. Ben diri olan Allah’1m, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve

yasamasini isterim.

KISA OKUMA Yeremya 3, 25b
Clinkii biz de atalarimiz da gengligimizden bu yana Allahimiz Rab'be kars1 giinah isledik,
Allah’miz Rab'bin sesine kulak asmadik."

¥ Bakma giinahlarima.
9 Sil biitiin suglarima.



Ogleden Sonra
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiclimiiz Allah’1in adaletidir.

KISA OKUMA Yesaya 58, 1-2

"Avaz avaz bagirin, ¢ekinmeyin, sesinizi boru sesi gibi yiikseltin; halkima isyanlarini, Yakup
soyuna giinahlarmi bildirin. Bana her giin danisiyor, yollarimi 6grenmekten zevk
duyuyorlarmig! Dogru davranan, Allahinin buyrugundan ayrilmayan bir ulusmus gibi...
Benden adil yargilar diliyor, bana yaklagsmaktan zevk aliyorlarmis.

¥ Senin kabul ettigin kurban algakgoniillii bir ruhtur.
9 Alcakgoniillii ve pisman bir yiiregi hor gérmezsin, ey Allah.

Dua
Rab’bim, tiikenmez bir sevgiyle Kiliseni koru; ¢iinkii insan zayiflig1 yliziinden sensiz ayakta

kalamaz; senin yardimin, her zaman tiim tehlikelerden kurtarsin ve kurtulusa yoneltsin. Bunu
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Aksam Ovgii Dualar
¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;
9 Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Ey merhametli Allah,

Bu tovbe devresinde

Halkinin duasini

Kabul et sefkat ile.
Kalplerin sirlarini
Gergekte taniyan sen,
Tiim tovbe edenlere
Af sevincini sagla.

Biiytiktiir giinahimiz,

Ama sonsuzdur sevgin;

Adinin serefine

Suclarimiz affet.



Yiiziiniin 15181yla
Aydinlat yolumuzu,
Yonetsin elin bizi
Paskalya nesesine.
Sevdigin Oglun ile
Kutsal Ruh’la birlikte
Asirlarca hitkmeden,
Ey Peder, bizi dinle. Amin.

1. Nak. Rab diyor: Hem Allah’a, hem paraya kulluk edemezsiniz.
MEZMUR 49 (48) Zenginligin boslugu.

I (1-13)
Zengin kisi Goklerin Egemenligi'ne zor girecek. (Mt. 19, 23)

Ey biitlin halklar, dinleyin! *
Kulak verin hepiniz,

ey diinyada yasayanlar, *
Halk cocuklari, bey ¢ocuklart,

Zenginler, yoksullar! *
Bilgelik dokiilecek agzimdan,

Anlayis saglayacak i¢imdeki diigiinceler,
Kulak verecegim 6zdeyislere, *
Lirle yorumlayacagim bilmecemi.

Nigin korkayim kotii giinlerde *

Niyeti bozuk diigsmanlarim ¢evremi sarinca?
Onlar varliklarina giivenir, *

Biiyiik servetleriyle bobiirlenirler.

Kimse kimsenin hayatinin bedelini 6deyemez, *
Allah’a fidye veremez.

Ciinkii hayatin fidyesi biiyiiktiir, *

Kimse ddemeye yeltenmemeli.

Boyle olmasa, T
Sonsuza dek yasar insan, *
Mezar yiizii gormez.

Kuskusuz herkes biliyor bilgelerin 61diigiinti, *
Aptallarla budalalarin yol oldugunu.



Mallarin1 bagkalarina birakiyorlar.
Mezarlari, sonsuza dek evleri, *
Kusaklar boyu konutlar1 olacak,

Topraklarina kendi adlarini verseler bile.
Biitiin gosterigine karsin gegicidir insan, *
Oliip giden hayvanlar gibi.

1. Nak. Rab diyor: Hem Allah’a, hem paraya kulluk edemezsiniz.
2. Nak. Rab diyor: Kendinize gokte hazineler biriktirin.

II (14-21) Insanin zenginligi, onu kurtarmaz.

Ey akilsiz! Biriktirdigin bu seyler kime kalacak? Ne mutlu zenginligi Allah katinda olan kisiye! (Bk. Lk. 12,
20.21)

Budalalarin yolu, *

Onlarin s6ziinii onaylayanlarin sonu budur.
Siirti gibi Oliller diyarina siirtilecekler, *
Oliim giidecek onlari.

Tan agarinca dogrular onlara egemen olacak, T
Cesetleri cliriiyecek, *
Oliiler diyar1 onlara konut olacak.

Ama Allah beni T
Oliiler diyarmin pengesinden kurtaracak *
Ve yanina alacak.

Korkma biri zenginlesirse, *

Evinin gorkemi artarsa.

Ciinkii oliince higbir sey gotiiremez, *
Gorkemi onunla mezara gitmez.

Yasarken kendini mutlu saysa bile,
Basaril1 olunca 6viilse bile. *
Atalarinin kusagina katilacak,

Onlar ki asla 151k ylizii gérmeyecekler.
Biitiin gosterigine karsin anlayigsizdir insan, *

Oliip giden hayvanlar gibi.

2. Nak. Rab diyor: Kendinize gokte hazineler biriktirin.



3. Nak. Bogazlanmis Kuzu, ¢aglar boyunca sana san, kudret ve seref olsun!

EZGI Vahiy 4,11- 5,9, 10, 12 Kurtulanlarin ilahisi
Rab’bimiz ve Allahimiz! *

Yiiceligi, saygiy1, giicii almaya layiksin.

Ciinkii her seyi sen yarattin; *

Hepsi senin isteginle yaratilip var oldu.

Tomar1 almaya, *

Miihiirlerini agmaya layiksin!

Ciinkii bogazlandin *

Ve kaninla her oymaktan, her dilden,

Her halktan, her ulustan *
Insanlar1 Allah’a satin aldm.

Onlar1 Allahimiz’in hizmetinde
Bir krallik haline getirdin, *
Kahinler yaptin.

Diinya iizerinde *

egemenlik siirecekler.
Bogazlanmis Kuzu *

Gicti, zenginligi, bilgeligi, kudreti,

Saygiyi, yiiceligi, ovglyii *
Almaya layiktir.

3. Nak. Bogazlanmis Kuzu, ¢aglar boyunca sana san, kudret ve seref olsun!

Kisa OKUMA [branilere 4, 12-13
Allah’1n s6zi diri ve etkilidir, iki agizlh kiligtan daha keskindir. Canla ruhu, ilikle eklemleri
birbirinden ayiracak kadar derinlere isler; yliregin diisiincelerini, amaglarini yargilar. Allah’in
goérmedigi hicbir yaratik yoktur. Kendisine hesap verecegimiz Allah’in gozii 6niinde her sey
ciplak ve aciktir.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Adimlarim i¢in ¢ira, * senin séziindiir.

~ Adimlarim i¢in ¢ira, senin sozlinddir.

9 Yolum i¢in 151k.

~ Senin soziindiir.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ Adimlarim i¢in ¢ira, senin sozlindiir.



Magnifikat
Hepiniz kardessiniz. Babaniz tektir ve O goklerdedir, gretmeniniz tektir; o Mesih Isa’dur.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.

Ruhum Allah’da sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinki Giiclii Olan, benim i¢in biiytik isler yapti. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiyiik isler yapti; T
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *
darmadagin etti.

Hikiimdarlar: tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlart yiikseltti.

Ag olanlar iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza sz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat
Hepiniz kardessiniz. Babaniz tektir ve O goklerdedir, gretmeniniz tektir; o Mesih Isa’dur.



YAKARMALAR
Rab Mesih Isa, hag tizerine yiikseltilerek her seyi kendisine ¢ekti. Ona vglimiiz ve duamiz

yiikselsin:

Ya Rab, biitiin yeryiizii seni sevsin ve sana tapsin.

Mesih Isa, hag iizerinden tiim diinyaya 15181 sacan sen,

- tiim insanlarin yol, ger¢ek ve yasam olan seni izlemesini sagla.

Adalete susayan insanlara diri yasam suyunu bagisla,

- bdylece ebediyete kadar susamasinlar.

Ruhunla hiimanist edebiyat adamlari, bilim adamlar1 ve sanat¢ilar: aydinlat,

- onlarin insanlara, Incil’in 1518ma daha agik olmalari igin calismalarini sagla.

Kendi hatasiyla ve digerlerinin siir¢tiirmesiyle senden uzak kalanlarin kalplerinde, yararh bir
huzursuzluk yarat,

- sana donmeleri ve sevginde devamli kalabilmelerini sagla.

Oliilerimize merhametinin kollarimni ag,

- cennetin sevincinde Bakire Meryem’le ve tiim azizlerle birlikte mutlu olmalarini sagla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin isegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua
Rab’bim, tiikenmez bir sevgiyle Kiliseni koru; ¢iinkii insan zayiflig1 yliziinden sensiz ayakta

kalamaz; senin yardimin, her zaman tiim tehlikelerden kurtarsin ve kurtulusa yoneltsin. Bunu
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Aksam Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



