ORUC DEVRESI I. CUMARTESI

TANRI'YI OVMEYE DAVET

¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi
9 Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Mezmur 95 Tanr1’y1 6vmeye davet
"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Eb. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytlikseltelim!

Ciinkii Rab ulu Tanr1’dir, *

Biitiin ilahlarin {istiinde ulu kraldir.

Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢iinkii O yaratt1, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Tanrimiz’dir, 1
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢dlde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk yil o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarimi bilmiyorlar.” ¥
Bu yiizden 6fkeyle ant igtim: *



“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Paskalya nesesine
Oruglu yasayarak,
Tertemiz kalbimizle
Mesih’i izleyelim.

Peygamberler gordiiler
Kirk giiniin gizemini;
Rab Isa onu ¢olde
Hayatiyla kutsadi.

Soframiz sade olsun,
Aklimiz ve kalbimiz
Tanr1’nin sdzlerini
Hosca kabullensinler.

Imanla direnelim
Kotii denemelerde
Comertce savasarak
Sana dek ulasiriz.

Her seye kadir Peder,

Ve kurtarici sa

Kutsal Ruh’la birlikte
Oviilsiin sonsuza dek. Amin.



1. Nak. Rab’bin harikalarini diisiiniin, onu 6viin ve kutlayin.

MEZMUR 105 Ana kucagindaki ¢ocuk gibi Rab’be gliven

Israilliler, evlathga kabul edilenler, Tanri'nin yiiceligini gérenler onlardir. Antlasmalar, buyrulan Kutsal
Yasa, tapinma diizeni, vaatler onlarindir. Biiyiik atalar onlarin atalaridir. Mesih de bedence onlardandir. O
her seyin tizerinde hiikiim stiren, sonsuza dek éviilecek Tanri'dir! (Rom. 9, 4-5)

I (1-15)

Rab'be siikredin, ona yakarin, *
Halklara duyurun yaptiklarini!
Onu ezgilerle, ilahilerle 6viin, *
Biitiin harikalarini anlatin!

Kutsal adiyla 6viintin, *
Sevinsin Rab'be yonelenler!
Rab'be ve onun glicline bakin, *
Durmadan onun yiiziini arayin!

Ey sizler, kulu [brahim'in soyu, *
Sectigi Yakupogullari, -

Onun yaptig1 harikalar,
Olagantistii islerini *
Ve agzindan c¢ikan yargilari animsayin!

Tanrimiz Rab odur, *

Yargilar biitlin yerytziinii kapsar.
0 antlasmasini, *

Bin kusak i¢in verdigi s6zi,

Ibrahim'le yaptig1 antlasmays, *

Ishak icin i¢tigi and1 sonsuza dek animsar.
"Hakkiniza diisen miilk olarak *

Kenan iilkesini size verecegim" diyerek,

Bunu Yakup i¢in bir kural, *

Israil'le sonsuza dek gecerli bir antlasma yaptu.
0 zaman bir avug insandilar, *

Sayica az ve iilkeye yabanciydilar.

Bir ulustan obiirine, *
Bir lilkeden 6tekine dolasip durdular.
Rab kimsenin onlar1 ezmesine izin vermedi, *



Onlar i¢in krallar bile payladi:

"Meshettiklerime* dokunmayin, *
Peygamberlerime kotiiliik etmeyin!" dedi.

1. Nak. Rab’bin harikalarin diisiiniin, onu 6viin ve kutlayin.
2. Nak. Rab ihanete ugramis insani terk etmez; onu giinahkarlarin ellerinden kurtardu.
11 (16-22)

Ulkeye kitlik génderdi, *

Biitiin yiyeceklerini yok etti.
Onlerinden bir adam gondermisti, *
Kole olarak satilan Yusuf'tu bu.

Zincir vurup incittiler ayaklarini, *
Demir halka gecirdiler boynuna,
Soyledikleri gerceklesinceye dek, *
Rab'bin s6zii onu sinadi. -

Kral adam gonderip Yusuf'u saliverdi, *
Halklara egemen olan onu 6zgiir kild.
Onu kendi sarayinin efendisi, *

Biitiin varliginin sorumlusu yapti;

Onderlerini istedigi gibi egitsin, *
Ileri gelenlerine akil versin diye.

2. Nak. Rab ihanete ugramis insani terk etmez; onu giinahkarlarin ellerinden kurtard.
3. Nak. Rab, verdigi kutsal vaadi hatirladi: Ve halkina 6zgiirliige dogru rehber oldu.

I11 (23-45)

O zaman Israil Misir'a gitti, *

Yakup Ham iilkesine yerlesti.

Rab halkini alabildigine ¢ogaltti, *

Diismanlarindan sayica arttirdi onlart.

Sonunda tutumunu degistirdi diismanlarinin:

Halkindan tiksindiler, *
Kullarina kurnazca davrandilar.



Kulu Musa'yy, *

Sectigi Harun'u gonderdi aralarina.
Onlar gosterdiler Rab'bin belirtilerini, *
Ham tilkesinde sasilasi islerini.

Karanlik gonderip tilkeyi karanliga burtidii Rab, *
Cunkt Misirlilar onun sozlerine karsi gelmisti.
Kana cevirdi sulariny, *

Oldiirdii baliklarin.

Ulkede kurbagalar kaynasti *
Krallarinin odalarina kadar.

Rab buyurunca sinek stiriileri, *
Sivrisinekler tiststi tilkenin her yanina.

Dolu yagdirdi yagmur yerine, *
Simsekler ¢aktird tilkelerinde.
Baglarini, incir agaglarini vurdu, *
Parcaladi iilkenin agac¢larini. =

O buyurunca cekirgeler, *
Sayisiz yavrular kaynadi.
Ulkenin biitiin bitkilerini yediler, *
Topragin triintlini yiyip bitirdiler.

Rab tlkede ilk doganlarin hepsini, *

I1k ¢cocuklarini éldiirdii.

Israilliler'i iilkeden altin ve giimiisle ¢ikard, *
Oymaklarindan tek kisi bile tokezlemedi.

Onlar gidince Misir sevindi, *

Ciinkii Israil korkusu ¢ékmiistii Misir'in iizerine.
Rab bulutu bir 6rtt gibi yaydi tizerlerine, *

Gece ates verdi yollarini aydinlatsin diye.
Istediler, bildircin génderdi, *

Goksel ekmekle doyurdu karinlarini.

Kayay1 yardji, sular figkirds, *

Corak topraklarda bir irmak gibi akti.

Clnki kutsal so6ziind, *
Kulu ibrahim'e verdigi s6zii animsadi.
Halkini seving i¢inde, *



Sectiklerini seving cigliklariyla tilkeden ¢ikardi.

Uluslarin topraklarini verdi onlara. *
Halklarin emegini miras aldilar;

Kurallarini yerine getirsinler, t
Yasalarina uysunlar diye. *
Rab'be ovgiller sunun!

3. Nak. Rab, verdigi kutsal vaadi hatirladi: Ve halkina 6zgiirliige dogru rehber oldu.

¥ Gergegi yerine getiren, 1518a gelir.
9| Onun isleri herkese agiklanir.

BIRINCI OKUMA

Misir’dan Cikis Kitabindan Cikis 12,37-49, 13, 11-16

Ibranilerin ayrilmasi

Paskalya Okumast ve onlarin ilk doganlart
Israilliler kadin ve c¢ocuklarin disinda alt1 yiiz bin kadar erkekle yaya olarak Ramses'ten
Sukkot'a dogru yola ¢iktilar. Daha pek ¢ok kisi de onlarla birlikte gitti. Yanlarinda ¢ok sayida
davar ve si1gir vardi. Misir'dan getirdikleri hamurla mayasiz pide pisirdiler. Maya yoktu. Ciinkii
Misir'dan kovulmuslar, kendilerine azik hazirlayacak zaman bulamamislardi.
Israilliler Misir'da dort yiiz otuz yil yasadi. Dért yiiz otuz yilin sonuncu giinii Rab'bin halki
ordular halinde Misir'1 terk etti. O gece Rab Israilliler'i Misir'dan ¢ikarmak igin siirekli bekledi.
Israilliler de kusaklar boyunca aym gece Rab'bi yiiceltmek igin uyanik olmalidir.
Rab Musa'yla Harun'a séyle dedi: «Fisith Bayrami'nin kurallar1 sunlardir: Higbir yabanci Fisth
etini yemeyecek. Ama satin aldiginiz kdleler siinnet edildikten sonra ondan yiyebilir. Konuklar
ve Ucretli isciler ondan yemeyecek. Fisith eti evde yenmeli, evin disina ¢ikaril-mamali.
Kemikleri kirmayacaksiniz. Biitiin Israil top-lulugu Fisth Bayrami'n1 kutlayacak. Yanmzdaki
ya-banci bir konuk Rab'bin Fisth Bayrami'm1 kutlamak isterse, once evindeki biitiin erkekler
siinnet edilmeli; sonra yerel halktan biri gibi Israil halkina katilip bayrami kutlayabilir. Ama
siinnetsiz biri Fisih etini yemeyecektir. Ulkede dogan igin de, aramizda yasayan yabanct i¢in de
ayn1 kural gecerlidir.» Bu uygulama elinizde bir belirti ve alninizda bir anma isareti olacak;
Rab'bin bizi Misir'dan giiglii eliyle ¢ikardigini animsatacak.»
«Rab size ve atalariniza ant igerek s6z verdigi gibi sizi Kenan topraklarina getirecektir. Oray1
size verdigi zaman, ilk dogan erkek ¢ocuklarmizin ve hayvanlarimizin hepsini Rab'be
adayacaksimiz. Ciinkii bunlar Rab'be aittir. Ilk dogan her sipanin bedelini bir kuzuyla 6deyin.
Bedelini 6demezseniz, boynunu kirin. Biitiin ilk dogan erkek cocuklarinizin bedelini
Odemelisiniz.
«Ilerde ogullariniz size, "Bunun anlami ne?' diye sorduklarinda, 'Rab bizi giiclii eliyle Misir'dan,
kole oldugumuz tilkeden ¢ikardi' diye yanitlarsiniz, 'Firavun bizi salivermemekte diretince, Rab
Misir'da insanlarin ve hayvanlarin biitiin ilk doganlarin1 6ldiirdii. Iste bu-nun i¢in hayvanlarin
ilk dogan erkek yavrularmni Rab'-be kurban ediyoruz. Ik dogan erkek ¢ocuklarimizin bedelini



ise bir hayvanla 6diiyoruz.' Bu uygulama elinizde bir belirti ve alninizda bir anma isareti
olacak; Rab'bin bizi Misir'dan giilii eliyle ¢ikardigin1 animsatacak.»

RESPONSORIUM Lk.2,22.23.24

¥ Yusuf'la Meryem ¢ocugu Rab'be adamak i¢in Yeru-salim'e gotiirdiiler. * Nitekim Rab'bin
Yasasi'nda, "Ik dogan her erkek cocuk Rab'be adanmus sayilacak” diye yazilmstir.

9 Ayrica Rab'bin Yasasi'nda buyruldugu gibi, kurban olarak "bir ¢ift kumru ya da iki glivercin
yavrusu" su-nacaklardi.

¥ Nitekim Rab'bin Yasasi'nda, "ilk dogan her erkek ¢ocuk Rab'be adanmis sayilacak" diye
yazilmistir.

IKINCI OKUMA
II. Vatikan konsili Gaudium et Spes Pastoral Yasa
(Disc. 45, 23-24; PG 36, 654 — 655)

Paskalya gizemine katilacagiz

Bugiinkii diinya hem giiclii, hem zayif ve hem en iyiyi, hem en kotiiyii yapabilir olarak
goriinmektedir; onun 6niinde agilan yol 6zgiirliik veya esaret, ilerleme veya gerileme, kardeslik
veya nefret yoludur. Ayrica, insan harekete gecirmis oldugu ve onu ezebilecek veya ona hizmet
edecek gilicleri iyi idare etmenin ona ait oldugunu kesfediyor. Bu nedenle kendine sorular
yoneltiyor.

Gergekte, bugiinkii diinyaya aci veren dengesizlikler, kokii insanin kalbinde olan daha
derindeki bir dengesizlige bagli bulunmaktadirlar.

Gergekten, bircok unsur insanin kendisi i¢inde birbiriyle savagmaktadir. Bir taraftan, yaratik
olarak, kendisinin pek ¢ok sinirlart oldugunu 6greniyor; 6te yandan, arzular i¢inde kendisini
siirsiz ve yiiksek bir yasama cagrilmis olarak hissediyor. Bu kadar ¢agr karsisinda, stirekli
olarak, bunlar arasinda bir se¢im yapmak ve onlardan birkac¢inmi bir tarafa birakmak zorunda
kaliyor. Ayrica, zayif ve giinahkar olarak o, ¢ok defa istemedigini yapmakta ve isteyebilecegini
yapmamaktadir. Demek oluyor ki kendi i¢indeki boliinmeden aci ¢ekiyor (bk. Rom. 7, 14 vs)
ve toplumun bagrinda o kadar ¢ok sayida ve o kadar derin anlasmazliklar buradan doguyor.

Kuskusuz, yasami pratik materyalizm i¢inde kalmis bir¢ok insan, bu ylizden, bu dramatik
durumu agikca algilamaktan uzak kalmaktadir; ya da, sefalet altinda ezildikleri i¢in ona dikkat
etmek olanagina sahip degildirler. Aralarindan biiyiik bir cogunlugu, kendileri-ne teklif edilen
diinya ile ilgili ¢esitli aciklamalarda huzur bulduklarina inanmaktadir. Bazilar1 insan tiirtiniin
gercek ve tam olarak 6zgiirliige kavugmasini yalnizca insanin ¢abasindan beklemektedirler;
insanin yeryiizii ilizerindeki miistakbel egemenliginin, onun yliregindeki biitiin dilekleri
gergeklestirecegine kendilerini inandirmaktadirlar. Bir¢oklari, yasamin anlamindan umut
keserek, insanin mevcudiyetinin kendi basina her tiirlii anlamdan yoksun oldugunu diisiiniip,
sirf kendi esinleriyle, ona bir anlam verme-ye calisan ciiretkarlar1 goklere ¢ikarmaktadirlar.

Bununla beraber, diinyanin bugiinkii gidisi karsisinda en temel sorular1 kendilerine soran ya
da bunlar1 yeni algilayanlar gittikge ¢ogalmaktadir: Insan nedir? Bii-tiin gelismelere ragmen
mevcut bulunan aci, kotiiliikk, 6lim ne anlama gelmektedir. Bu kadar biiyilk bir be-del
karsiiginda elde edilen bu zaferler neye yarar? In-san topluma ne verebilir? Ondan ne
bekleyebilir? Yer-yiiziindeki bu hayattan sonra ne olacaktir?

Kilise'ye gelince, o, herkes i¢in 6lmiis ve dirilmis olan Mesih'in, Ruh'uyla insana, ¢ok yiice
olan yonelimine (vocation) cevap verebilmesi i¢in 151k ve gii¢ sunduguna inanmaktadir. G6giin



altinda insanlara verilmis, onunla kurtulmalari gereken baska hi¢ bir isim olmadigina
inanmaktadir. Yine inanmaktadir ki biitiin be-ser tarihinin anahtarini, merkezini ve gayesini
onun Efendisi ve Rabbinde bulmaktayiz. Ayrica, biitiin degisiklikler arasinda, nihai temeli, diin,
bugiin ve ebediyen ayn1 olan Mesih'te (bk. Ibr. 13).

RESPONSORIUM 1. Kor. 15, 55-56; Agi. 3, 25

¥ «By 6liim, zaferin nerede? Ey 6liim, dikenin nere-de?» Oliimiin dikeni giinahtir. Giinah ise
giiciinii Kutsal Yasa'dan alir. * Rabbimiz Isa Mesih araciligiyla bizi zafere ulastiran Tanri'ya
siikiirler olsun!

9| Rab kendisini bekleyenler, O'nu arayan canlar i¢in iyidir.

¥ Rabbimiz Isa Mesih araciligiyla bizi zafere ulastiran Tanr1'ya siikiirler olsun!

Incil: Matta 5, 43-48

"'Komsunu seveceksin, diigmanindan nefret edeceksin' dendigini duydunuz. Ama ben size
diyorum ki, diismanlariniz1 sevin, size zulmedenler igin dua edin. Oyle ki, goklerdeki
Babaniz'in ogullar1 olasiiz. Ciinkii O, giinesini hem kétiilerin hem iyilerin tizerine dogdurur;
yagmurunu hem dogrularin hem egrilerin tizerine yagdirir. Eger yalniz sizi sevenleri
severseniz, ne ddiiliinliz olur? Vergi gorevlileri de dyle yapmiyor mu? Yalniz kardeslerinize
selam verirseniz, fazladan ne yapmis olursunuz? Putperestler de 6yle yapmiyor mu?

Bu nedenle, goksel Babaniz yetkin oldugu gibi, siz de yetkin olun."

DuA

Ebedi Pederimiz Tanri, kalplerimizi sana dogru yonelt. Oyle ki tek gerekli olani ararken,
sevgiyle dolu bir yasam siirerek tamamen senin hizmetinde bulunalim. Bunu Rabbimiz Mesih
Isa’nin adina senden dileriz. Amin.

Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Toplulukla beraber,
Ruh’un derinliginde
Toplanip yalvaralim,
Rab’bin merhametine.

Yarginin hiddetinden,
Ey Peder bizi koru,
Evlatlarindan silme
Saninin gorkemini.



Ruh’unun iiflemesi
Varlig1 bize verdi, —
Baginiz ve halkiniz
Elinin eseriyiz.

Suclarimizi affet,
Yaralarimiza bak,
Liitfun gotiirsiin bizi,
Paskalya zaferine.

Peder’e Gvgii ve san,
Ogla ve Kutsal Ruh’a,
Ezelde oldugu gibi,
Ebede kadar olsun. Amin.

1. Nak. Gozlerim safaktan once seni artyor, ey Tanr’’m ve senin séziinii diisiiniiyorum.

MEZMUR 119, 145-152 (118) Tanrt’nin yasasini gozetme vaadi
Tanrt'yr sevmek O'nun buyruklarini yerine getirmek demektir. (1. Yu. 5, 3)

XIX (Kof)

Biitiin yiiregimle haykirtyorum, *
Yanitla beni, ya Rab!

Senin kurallarina uyacagim. *
Sana sesleniyorum,

Kurtar beni, *

Ogiitlerine uyaym.

Giin dogmadan kalkip yardim dilerim, *
Senin sézline umut bagladim.

Verdigin soz lizerinde diisiineyim diye, *
Gece boyunca uyku girmiyor géziime.

Sevgin uyarinca sesime kulak ver, f
Hiikiimlerin uyarinca, ya Rab, *
yasam ver bana!

Yaklasiyor kotiiliik ardinca kosanlar, *
Yasandan uzaklasiyorlar.

Oysa sen yakinsin, ya Rab, *

Biitiin buyruklarin gercektir.

Coktan beri anladim *
Ogiitlerini sonsuza dek verdigini.



1. Nak. Gozlerim safaktan dnce seni ariyor, ey Tanri’m ve senin soziinii diisiinliyorum.
2. Nak. Rab giiciim ve ilahimdir. O beni kurtardu.

EzGi Cik. 15, 1-4a, 8-13,17-18

Canavara, karsi zafer kazananlar, Tanrt kulu Musa'nin ezgisini séyliiyorlardi (bk. Va. 15, 2-3)

Ezgiler sunacagim Rab’be, *

Ciinki yiiceldikge yiiceldi;

Atlar1 da, atlilar1 da denize dokti. *
Rab giiciim ve ezgimdir,

O kurtardi beni. odur Tanrim, *
Ovgiiler sunacagim ona.
Odur babAmin Tanrisi, *

Yiiceltecegim onu.

Savas eridir Rab, Adi Rab’dir. t
Denize att1 firavunun ordusunu, *
Savas arabalarini.

Burnunun solugu karsisinda, *

Sular y1g1ld1 bir araya.

Kabaran sular duvarlara dontistii, *
Denizin gobegindeki derin sular dondu.

Diisman bobiirlendi: t
Peslerine diisiip yakalayacagim onlari dedi, *
Boliusecegim capulu,

Dilegimce yagmalayacagim, *

Kilicimi ¢ekip yok edecegim onlart.’
Ufledin solugunu, denize gémiildiiler, *
Kursun gibi engin sulara battilar.

“Var m1 senin gibisi ilahlar arasinda, ya Rab? *
Senin gibi kutsallikta gorkemli,

Heybetiyle 6vgiiye deger, *

Harikalar yaratan var mi1?

Sag elini uzattin, *

Yer yuttu onlari.

Onciiliik edeceksin sevginle *
Kurtardigin halka,



Kutsal konutunun yolunu *
Gostereceksin giiciinle onlara.

Ya Rab, halkini igeri alacaksin. *

Kendi dagina, yasamak icin sectigin yere,

Ellerinle kurdugun
Kutsal yere dikeceksin, ya Rab! * -
Rab sonsuza dek egemen olacak.”

2. Nak. Rab giiciim ve ilahimdir. O beni kurtardu.
3. Nak. Ey biitiin uluslar, Rab’be évgiiler sunun.

MEZMUR 117
Ciinkii diyorum ki 6teki uluslar merhameti igin Tanri'yi yiiceltsin. (Bk. Rom. 15, 8.9)

Ey biitiin uluslar, Rab’be 6vgiiler sunun! *
Ey biitlin halklar, onu yiiceltin.

Cunki bize besledigi sevgi buytiktiir,
Rab’bin sadakati sonsuza dek siirer. *
Rab’be o6vgiiler sunun!

3. Nak. Ey biitiin uluslar, Rab’be 6évgiiler sunun.

KisA OKUMA Sirak 7, 8. 10-14

Iki kez giinah isleme. Ciinkii bu isi bir kez yapinca cezasmi cekersin. Dua ederken
sabirsizlanma, sadaka vermeyi savsaklama. Yiiregi kaygili kisiye giilme. Ciinkii onu algaltan
kisi isterse yiikseltebilir. Kardesine karsi suclayici nitelikte yalan yazilar hazirlama, bir
arkadasina kars1 da boyle davranma. Yalan sdylememeye 6zen goster, ¢iinkii bunun sonucu iyi
olamaz. Yaslhlarin toplantilarinda uzun sdylevler verme, dua ederken ayni sozleri yineleme.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Dogruyu sdyleyen, * senin kutsal daginda oturacak.
~ Dogruyu sdyleyen, senin kutsal daginda oturacak.

9 Kim kotii olan1 yapmazsa ebediyen yaninda kalacak.
~ Senin kutsal daginda oturacak.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.



Benediktus:
Diismanlariniz i¢in dua edin, boylece Goklerdeki Pederiniz’in evlatlar olacaksiniz.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Tanris1 Rab’be &vgiiler olsun! §
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski ¢aglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in giiclii bir kurtarici ¢ikards;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diigmanlarimizin elinden kurtaracagina ¥
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk icinde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant igerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak iizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlariin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Clinkii Tanrimiz’1n yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 1g1k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, amin.



Benediktus:
Diismanlariniz i¢in dua edin, boylece Goklerdeki Pederiniz’in evlatlari olacaksiniz.

YAKARMALAR

Bizleri s6zili ve bedeninin sofrasinda yenileyen, yeni yaratilis olarak dogmamizi ve daima
yenilenmemizi saglayan; Mesih Isa’ya olan imanimizi sevingle duyuralim: Ey Rab, Ruhun’un
kudretiyle her zaman bizleri yeni-le.

Kalpte yumusak huylu ve algakgdniillii olan Rabbimiz Mesih Isa, bizleri merhametle ve
alcakgoniilliiliikle giydir,

- boylece senin bizleri bagisladigin gibi, bizler de birbirimizi bagislayabilelim.
Karsilagtigimiz yoksul ve aci ¢ekenleri gérmeyi bize dgret,

- lyi Samariyeli gibi davranmamiza yardim et.

Annen Mutlu Bakire Meryem Ana, kendilerini sana adayan bakireler i¢in sefaat etsin,

- boylece onlar adanmisliklarini kilise iginde mutlulukla yasasinlar.

Bize merhametinin bir isaretini ver,

- su¢larimizi bagisla ve hak ettigimiz cezalardan bizleri koru.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Ebedi Pederimiz Tanri, kalplerimizi sana dogru yonelt. Oyle ki tek gerekli olani ararken,
sevgiyle dolu bir yasam siirerek tamamen senin hizmetinde bulunalim. Bunu Rabbimiz Mesih
Isa’nin adina senden dileriz.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.
Giindiiz Ovgii Dualar:

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

Y Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)

[LAHI
Iste, yiice Kutsal Ruh,



Peder ve Ogul ile
Kalplere 151811
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

[LAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Isigin Yaradani,
Tapariz sana, Tanr1!

Giinah'm ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri askla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

[LAHI

Kudretli, yiice ¢coban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa giinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikge bizde artar.

Yiiziinlin aydinlig
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.



Ogleden Once (Hora Tertia)
Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulug zamani.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Tanr1’yim, Rab diyor: Gilinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve
yasamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Gliclimiiz Tanr1’nin adaletidir.

MEZMUR 119, 33-40 (He)

Kurallarini nasil izleyecegimi *

Ogret bana, ya Rab,

Oyle ki, onlar1 sonsuza kadar izleyeyim. *
Anlamami sagla, yasana uyayim,

Biitiin ylregimle onu yerine getireyim.
Buyruklarin dogrultusunda yol goster bana, *
Ciinkii yolundan zevk alirim.

Yiiregimi haksiz kazanca degil, *
Kendi 6giitlerine yonelt.
Gozlerimi bos seylerden cevir, *
Beni kendi yolunda yasat.

Senden korkulmasi igin *

Ben kuluna verdigin so6zii yerine getir.
Korktugum hakaretten uzak tut beni, *
Ciinki senin ilkelerin iyidir.

Cok 6zliiyorum senin kogullarini! *
Beni dogrulugunun i¢inde yasat!

MEZMUR 34

[ (1-11) Rab dogrular: kurtarir.
Ciinkii Rab'bin iyiligini tattiniz. (1. Pe. 2, 3)

Her zaman Rab’be 6vgiiler sunacagim, *
Ovgiisii dilimden diismeyecek.

Rab’le ovinurim, *

Mazlumlar isitip sevinsin!



Benimle birlikte Rab’bin biiytikliiglinii duyurun,
Adini birlikte yticeltelim.

Rab’be yoneldim, yanit verdi bana, *

Biitiin korkularimdan kurtardi beni.

Ona bakanlarin yiizii 1s1l 151l parlar, *

Yiizleri utangtan kizarmaz. -

Bu mazlum yakardi, Rab duydu, *

Bitiin sikintilarindan kurtardi onu.

Rab’bin melegi ondan korkanlarin t
Cevresine ordugah kurar, *
Kurtarir onlari.

Tadin da goriin, Rab ne iyidir, *

Ne mutlu ona siginan adama!
Rab’den korkun, ey onun kutsallari, *
Ciinkii ondan korkanin eksigi olmaz.

Geng aslanlar bile a¢ ve muhtac olur t
Ama Rab’be yonelenlerden *
Hicbir iyilik esirgenmez.

11 (12-23)

Gelin, ey cocuklar, dinleyin beni: *
Size Rab korkusunu 6greteyim.
Kim yasamdan zevk almak, *

lyi giinler gérmek istiyorsa,

Dilini kotulikten, *

Dudaklarini yalandan uzak tutsun.
Kotiiliikten sakinin, iyilik yapin; *
Esenligi amaglayin, ardinca gidin.

Rab’bin gozleri dogru kisilerin tizerindedir, *
Kulaklari onlarin yakarisina agiktir.

Rab kotiiliik yapanlara karsidir, *

Onlarin anisini yerytiziinden siler.

Dogrular yakarir, Rab duyar; *
Biitiin sikintilarindan kurtarir onlari.
Rab gonli kiriklara yakindir, *

Ruhu ezginleri kurtarir.



Dogrunun dertleri ¢oktur, *

Ama Rab hepsinden kurtarir onu.
Butiin kemiklerini korur, *
Higbiri kirilmaz.

Koti insanin sonu kotulikle biter, *
Cezasini bulur dogrulardan nefret edenler. =
Rab kullarini kurtarir, *

Ona siginanlarin hic¢biri ceza gérmez.

(")gle(_len Once (Hora Tertia)
Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulug zamani.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Tanr1’yim, Rab diyor: Giinahkarin 6limiinii degil, tovbe etmesini ve

yasamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiclimiiz Tanr1’nin adaletidir.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar igin s.
Ogleden Once

KisA OKUMA Vahiy 3, 19-20
Ben sevdiklerimi azarlayip terbiye ederim. Onun igin gayrete gel, tovbe et. Iste kapida
durmus, kapiy1 cali-yorum. Biri sesimi isitir ve kapiy1 agarsa, onun yanina girecegim; ben
onunla, o da benimle, birlikte yemek yiyecegiz.

¥ Ey Tanri, temiz bir yiirek yarat.
9 Yeniden kararli bir ruh var et icimde.

Ogle

KISA OKUMA Yesaya 44, 21-22

"Ey Yakup soyu, ey Israil, Sdylediklerimi animsayin, ¢iinkii kulumsunuz. Size ben bigim
verdim, kulumsu-nuz; Seni unutmam, ey Israil. Isyanlariniz1 bulut gibi, giinahlariniz sis gibi
sildim. Bana doniin, ¢iinkii sizi kurtardim."

¥ Bakma giinahlarima.
9 Sil biitiin suglarima.



Ogleden Sonra

KISA OKUMA Galatyalilar 6, 7b-8
Insan ne ekerse onu biger. Kendi benligine eken, benlikten liim bigecektir. Ruh'a eken,
Ruh'tan sonsuz yasam bicecektir.

¥ Senin kabul ettigin kurban algakgoniillii bir ruhtur.
9| Algakgoniillii ve pisman bir yiiregi hor gérmezsin, ey Tanr1.

Dua

Ebedi Pederimiz Tanri, kalplerimizi sana dogru yonelt. Oyle ki tek gerekli olani ararken,
sevgiyle dolu bir yasam siirerek tamamen senin hizmetinde bulunalim. Bunu Rabbimiz Mesih
Isa’nim adima senden dileriz.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



