OLAGAN DEVRE XI. HAFTA

ALLAH’IOVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

4| Ve agzim sana ovgiiler duyursun.
Davet nak. Yerylizii ve i¢indekiler Rab’bindir; gelin O’na tapinalim.

Davet Mezmuru
Mezmur 95 Allah’16vmeye davet

"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Eb. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Siikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytikseltelim!

Clinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin tistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢ilinkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Allah’mmizdir, T
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢dlde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *



“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Yerylizii ve i¢indekiler Rab’bindir; gelin O’na tapinalim.

Okumalar Ovgii Dualari

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’10vmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Ebedi sanin Krali,
goksel armaganlari
hep Kilise’ne dagit,
yardim et miiminlere.

Aydinlat akillari,
teselli et ruhlari,
barig yoluna giden
istikameti goster.

Diinyanin son giiniinde
beklerken gelisini
bizleri huzuruna
merhametle kubul et.

Uluslarin umudu,

san seref olsun sana,
Peder’le, Kutsal Ruh’la,
caglardan ¢aglara dek. Amin.

1. Nak. Merhameti i¢in Allah’a siikrediyoruz; O insani1 kurtarmak i¢in harikalar yaratti.

MEZMUR 107 (106) Ozgiirliik icin siikran
Allah’n, herkesin Rabbi olan Isa Mesih araciligiyla esenligi miijdeleyerek Israilogullari'na ilettigi bildiriden
haberiniz vardwr. (Ha. Is. 10, 36)



[ (1-16)

Rab’be siikredin, ¢iinkii O iyidir, *
Sevgisi sonsuzdur.

Boyle desin Rab’bin kurtardiklari, *
Diisman pengesinden 6zglir kildiklari,

Dogudan, batidan, kuzeyden, giineyden. *
Biitiin iilkelerden topladiklari.

Issiz ¢ollerde dolastilar, *

Yerlesecekleri kente giden bir yol bulamadilar.

Ag, susuz, Sefil oldular.
O zaman sikinti icinde Rab’be yakardilar, *
Rab kurtard1 onlar1 dertlerinden.

Yerlesecekleri bir kente varincaya dek, *
Onlara dogru yolda onciiliik etti.
Siikretsinler Rab’be sevgisi i¢in, *
Insanlar yararma yaptig1 harikalar igin.

Ciinkii O susamis canin susuzlugunu giderir, *
Ag cant tyiliklerle doyurur.

Zincire vurulmus, aciyla kivranan tutsaklar, *
Karanlikta, zifiri karanlikta oturmustu.

Ciinkii Allah’in buyruklarina kars1 ¢ikmiglardi, *
Kiictimsemislerdi Yiiceler Yiicesi’nin 6giidiint.
Agir islerle hayati onlara zehir etti, *

Coktiiler, yardim eden olmadi.

O zaman sikinti icinde Rab’be yakardilar, *
Rab kurtard1 onlar1 dertlerinden,;

Cikardi1 karanliktan, zifiri karanliktan, *
Kopard: zincirlerini.

Stikretsinler Rab’be sevgisi i¢in, *
Insanlar yararma yaptig1 harikalar igin!
Ciinki tung kapilart kirds, *

Demir kap1 kollarini pargaladi O.

1. Nak. Merhameti i¢in Allah’a siikrediyorum; O insani kurtarmak i¢in harikalar yaratt1.

2. Nak. Ya Rab eserlerini gordiik, bizim i¢in yaptigin harikalari.



1 (17-32)

Cezalarin1 buldu aptallar, *

Suclari, isyanlar1 yiiziinden.

Igrenir olmuslard: biitiin yemeklerden, *
Oliimiin kapilarina yaklasmislard.

O zaman sikinti icinde Rab’be yakardilar, *
Rab kurtard1 onlar1 dertlerinden.

Soziinli gonderip iyilestirdi onlar, *
Kurtard1 6liim ¢ukurundan.

Stikretsinler Rab’be sevgisi i¢in, *

Insanlar yararma yaptig1 harikalar igin!

Stikran kurbanlar1 sunsunlar *

Ve seving ¢igliklariyla duyursunlar O’nun yaptiklarini!

Gemilerle denize acilanlar, *
Okyanuslarda i yapanlar,

Rab’bin islerini, *

Derinliklerde yaptig1 harikalari gordiiler.

Ciinkii O buyurunca siddetli bir firtina koptu, *
Dalgalar saha kalkt.

Goklere yiikselip diplere indi gemiler, *
Sikintidan canlar1 burunlarina geldi gemicilerin,

Sarhos gibi sallanip sendelediler, *
Ustaliklar1 ige yaramadi.

O zaman sikinti icinde Rab’be yakardilar, *
Rab kurtard1 onlar1 dertlerinden.

Firtinay limanhiga cevirdi, *

Yatist1 dalgalar;

Rahatlayinca sevindiler, *

Diledikleri limana gotiirdii Rab onlari.

Stikretsinler Rab’be sevgisi i¢in, *
Insanlar yararma yaptig1 harikalar igin!
Yiiceltsinler O’nu halk toplulugunda, *



Ovgiiler sunsunlar ileri gelenlerin toplantisinda.

2. Nak. Ya Rab eserlerini gordiik, bizim i¢in yaptigin harikalari.

3. Nak. Dogru olanlar Allah’in yaptiklarini gériip, cossunlar ve sevgisini anlasinlar.
[1I (33-43)

Irmaklari ¢ole gevirir, *

Pinarlar1 kurak topraga,

Verimli topragi ¢orak alana, *

Orada yasayanlarin kotiiligi yiiziinden.

Coli su birikintisine ¢evirir, *
Kuru topragi pinara.

Aclan yerlestirir oraya; *
Oturacak bir kent kursunlar,

Tarlalar ekip baglar diksinler, *
Bol {iriin alsinlar diye.

Rab’bin kutsamasiyla, ¥
Cogaldilar alabildigine, *
Eksiltmedi hayvanlarini.

Sonra azaldilar, al¢aldilar, *

Baski, sikint1 ve ac1 yiiziinden.

Rab rezalet sact1 soylular {izerine, *

Yolu izi belirsiz bir ¢dlde dolastirdi onlari.

Ama yoksulu sefaletten kurtardi, *
Davar siiriisii gibi ¢ogaltti ailelerini.
Dogru insanlar goriip sevinecek, *
Koétiilerse agzini kapayacak.

Akl olan bunlar1 g6z 6niinde tutsun,
Rab’bin sevgisini dikkate alsin.

3. Nak. Dogru olanlar Allah’in yaptiklarin1 goriip, cossunlar ve sevgisini anlasinlar.

¥ Senin sadakatin bulutlara dek yiikselir Ey Rab
9 Adaletin sonsuzdur



BIRINCI OKUMA

Hakimler Kitabindan 16, 4-6;16,31

Delila’nin ihaneti ve Samson 'un 6liimii.

Bu sozlerle Simson'u sikistirip gilinlerce basini agritti. Sonunda Simson dayanamayip
yiiregini kadina tiimiiyle act1. "Basima hig¢ ustura degmedi" dedi, "Ciinkii ben ana rahmindeyken
Allah’a adanmisim. Tiras olursam giiciimii yitiririm. Siradan bir adam gibi gii¢siiz olurum."

Delila Simgon'un gercegi sOyledigini anlayinca haber gonderip Filist beylerini ¢agirtti. "Bir
kez daha gelin" dedi, "Simson bana gercegi soyledi." Kadinin yanina gelen Filist beyleri
giimiisii de birlikte getirdiler. Delila Simson'u dizleri {izerinde uyuttuktan sonra adamlardan
birini ¢agirtip basindaki yedi orgiliyli kestirdi. Sonra alay ederek onu diirtiikklemeye bagsladi.
Ciinkli Simgon giiclinii yitirmisti. Delila, "Simson, Filistliler geldi!" dedi. Simson uyandi ve,
"Her zamanki gibi kalkip silkinirim" diye diisiindii. Rab'bin kendisinden ayrildigini bilmiyordu.

Filistliler onu yakalayip gozlerini oydular. Gazze'ye goétiiriip tung zincirlerle bagladilar,
cezaevinde degirmen tasina kostular.

Bu arada Simson'un kesilen saglar1 uzamaya bagladi. Filist beyleri ilahlar1 Dagon'un
onuruna ¢ok sayida kurban kesip eglenmek icin toplandilar. "Ilahimiz, diismanimiz Simson'u
elimize teslim etti" dediler. Halk Simson'u gériince kendi ilahlarin1 vmeye basladi. "Tlahimiz
iilkemizi yakip yikan, Bircogumuzu oldiiren Diismanimizi elimize teslim etti" diyorlardu.
Iyice cosunca, "Simgon'u getirin, bizi eglendirsin" dediler. Simson'u cezaevinden getirip
oynatmaya bagladilar, sonra siitunlarin arasinda durdurdular.

Simson, elinden tutan gence, "Beni tapinagin damini tagiyan siitunlarin yania gotiir de
onlara yaslanayim" dedi. Tapimak erkeklerle, kadinlarla doluydu. Biitiin Filist beyleri de
oradaydi. Ug bin kadar kadim erkek Simson'un oynayisin1 damdan seyrediyordu.

Simson Rab'be yakarmaya basladi: "Ey Egemen Rab, liitfen beni animsa. Ey Allah, bir kez
daha beni gii¢lendir; Filistliler'den bir vurusta iki gézlimiin dciinii alayim."

Sonra tapmagin damini tagtyan iki ana siitunun ortasinda durup sag eliyle birini, sol eliyle
otekini kavradi. "Filistliler'le birlikte oleyim" diyerek biitiin giiciiyle siitunlara yiiklendi.
Tapinak Filist beylerinin ve biitiin i¢indekilerin {izerine ¢oktii. Boylece Simson dliirken, yagami
boyunca 6ldiirdiigliinden daha ¢ok insan dldiirdii.

Simson'un kardesleriyle babas1 Manoah'in biitiin ailesi onun Oliisiinii almaya geldiler.
Simson'u gétiiriip babasinin Sora ile Estaol arasindaki mezarina gomdiiler. Simson Israil'i yirmi
yil stireyle yonetmisti.

RESPONSORIUM Mez. 43(42) 1,31 (30):4; Hak. 16,28
¥ Hakkimi ara, ey Allah, Savun beni vefasiz ulusa kars1,* Ciinkii sigimagim sensin.



9 Ey Egemen Rab beni animsa. Ey Allah, bir kez daha beni gili¢lendir . * Ciinkii siginagim
sensin.

[KiNci OKUMA

Sehit Episkopos Kiprianus, Goklerdeki Pederimiz Ustiine
(Nn. 28-30; CSEL 3, 287-289)

Mesih kani ile bizi kurtarmakla yetinmedi,
borcumuzu da bizler icin odemek isted].

Cok sevgili kardeslerim, "Goklerdeki Pederimiz"in Allah’in bize 6gretmis oldugu dua
olmasina neden bu saskinlik? Ogretisi ile her duamizi bu kurtulus sézlerinde dzetledi. Bu olay
peygamber Yesaya'nin araciligr ile onceden, Kutsal Ruh ile dolup tasarken Allah’in
yiiceliginden ve merhametinden ve de her seyi kapsayan, kurtulusta her seyi 6zetleyen sdzden
bahsettigi zaman, belirtilmisti. Peygamber, Allah’in tim diinyaya, kiigiik ama dolgun
tiimcelerle seslenecegini de dogrulamist1. Gergekten, Allah’m S6zii yani Rabbimiz Isa Mesih
tiim insanlara geldiginde ve bilgili olanlarla cahil olanlar1 bir araya getirdiginde, her cins ve
yasa kurtulus kurallarimi agikladiginda bu kurallarindan yiice bir 6zet c¢ikartti; dyle ki
ogrencilerinin bellegi goksel 6greti ile yorulmayip basit inanca gerekli olan1 hemen 6grensin.
Boylece sonsuz yasamin ne oldugunu ogretirken, yasamin gizini yiice ve Allahsal bir
kisaltmada kapsadi "Sonsuz yasam, tek gercek Allah olan seni ve gonderdigin isa Mesih'i
tanimalaridir" (Yu. 17, 3) diyerek. Ayni sekilde, yasanin tiimiin-den baslica ve temel kurallari
ayirmak istediginden, "Dinle, ey Israil! Allah’imiz olan Rab tek Rabdir" ve devaminda
"Allah’1n olan Rabbi biitiin yilireginle, biitiin caninla, biitiin aklinla ve biitiin giiclinle sev. Birinci
kural budur, ikincisi de buna benzerdir: Komsu-nu kendin gibi sev! Bu iki kural tiim yasay1 ve
Peygamberleri kapsamaktalar" (Mar. 12, 29-31). Ve yeniden: "Insanlarin size nasil
davranmalarini istiyorsaniz, siz de onlara dyle davranin. Yasa ve Peygamberler gercekten
budur" (Mat. 7, 12).

Allah bize salt sozlerle degil de yaptiklarimizla dua etmeyi 6gretmistir; kendi de sik sik dua
ederek, yalvararak ve tanikliginin 6rnegi ile neler yapmamiz gerektigini gostererek. Yazildig
gibi: "Kendisi 1ss1z yerlere ¢ekildi ve dua etti (bk. Luk. 5, 16); ve yeniden: Dua etmek icin daga
cikt1 ve geceyi Allah’a dua ederek gegirdi (bk. Luk. 6, 12).

Muhakkak ki Rab kendi i¢in dua edip aract olmuyordu - sugsuz olan biri kendi i¢in ne
isteyebilir? - gilinahlarimiz i¢in bunu yapiyordu. Petrus'a seslendiginde kendi bunu beyan
ediyor: "Seytan sizleri bugday gibi kalburdan geg¢irmek i¢in izin almistir. Ama ben, imanint
yitirmeyesin diye senin i¢in dua ettim" (Luk. 22, 31-32). Bun-dan sonra herkes i¢in Baba'ya
yalvariyor ve sdyle diyor: "Yalniz onlar i¢in degil, onlarin s6zii ile bana iman edenler i¢in de
istekte bulunuyorum, hepsi bir olsunlar. Baba senin bende oldugun ve benim sende oldugum
gibi, onlar da bizde olsunlar" (Yu. 17, 20-21).

Kurtulusumuz i¢in Allah’in 1iyiligi ylice oldu, yiice oldu merha-meti! Bizi kani ile
kurtarmakla yetinmedi, bizim i¢in dua etmek de istedi. Dua ettiginde arzusunun ne oldugunu
gordiin: nasil ki Baba ve Ogul bir tek iseler, bizler de ayn1 birlikte kalalim.



RESPONSORIUM Bkz. Mez. 25 (24), 1, 2.5
¥ Ya Rab, biitlin varligimla sana yaklasiyorum, * Ey Allah’1im, sana giiveniyorum,
utandirma beni.

| Ciinkii beni kurtaran Allah sensin. Biitiin giin umudum sende.* Ey Allah’im, sana
giiveniyorum, utandirma beni.

Incil: Matta 6, 24-34

"Hi¢ kimse iki efendiye kulluk edemez. Ya birinden nefret edip Obiiriinii sever, ya da birine
baglanip 6biirlinii hor goriir. Siz hem Allah’a, hem de paraya kulluk edemezsiniz."

"Bu nedenle size sunu sdyliiyorum: 'Ne yiyip ne i¢cecegiz?' diye caniniz i¢in, 'Ne giyecegiz?'
diye bedeniniz i¢in kaygilanmayin. Can yiyecekten, beden de giyecekten daha 6nemli degil mi?
Gokte ucan kuslara bakin! Ne eker, ne biger, ne de ambarlarda yiyecek biriktirirler. Goksel
Babaniz yine de onlar1 doyurur. Siz onlardan ¢ok daha degerli degil misiniz?

Hangi biriniz kaygilanmakla Omriinii bir anlik uzatabilir? Giyecek konusunda neden
kaygilaniyorsunuz? Kir zambaklariin nasil biiylidiigiine bakin! Ne calisirlar, ne de iplik
egirirler. Ama size sunu sdyleyeyim, biitiin gorkemine karsin Siileyman bile bunlardan biri gibi
giyinmis degildi. Bugiin var olup yarin ocaga atilacak olan kir otunu boyle giydiren

Allah’1n sizi de giydirecegi ok daha kesin degil mi, ey kit imanlilar? "Oyleyse, 'Ne yiyecegiz?'
'Ne icecegiz?' ya da 'Ne giyecegiz?' diyerek kaygilanmayin. Uluslar hep bu seylerin pesinden
giderler. Oysa goksel Babaniz biitiin bunlara gereksinmeniz oldugunu bilir.

Siz oncelikle O'nun egemenliginin ve dogrulugunun ardindan gidin, o zaman size biitiin bunlar
da verilecektir. O halde yarin i¢in kaygilanmaym. Yarmin kaygisi yarinin olsun. Her giiniin
derdi kendine yeter."

DuA
Yiice Allah, sana timitlerini baglayanlarin giicii olan sen, dualarimizi dinle ve mademki zay1f

olan bizler sensiz hi¢bir sey yapamiyoruz, diisiincelerimiz, eylemlerimiz ve yasantimizla
hosnutlugunu kazanabilmemiz i¢in bizden yardiminm esirgeme. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la
birlikte simdi ve ebediyen hiikkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.
Amin.

Sabah Ovgii Dualarn

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’10vmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.



ILAHI

Isiklar senliginde

kapliyor safak gogii

yeni harikalar1

diinyaya daguyor.
Kalplerden korku kagar,
yerine limit yanar
ve kaos lizerinde
gokkusagi parildar.

Mesih’i en son giinde

umutla bekleyenler

goklere bakip gorsiin

gorkemli gelisini.
Yiikseklerde Peder’e,
insan olmus Oglu’na
Paraklet Kutsal Ruh’a
hep seref ve san olsun. Amin.

1. Nak. Ey Rab, Sen yakinsin ve biitiin yollarin gercektir.

MEZMUR 119, 145-152 (XIX) (118)(Kof) Allah’1n yasasina uyma sozi
Allah 1isevmek O'nun buyruklarini yerine getirmek demektir. (1. Yu. 5, 3)

Biitlin yliregimle haykirtyorum, *

Yanitla beni, ya Rab!-

Senin kurallarina uyacagim. *

Sana sesleniyorum,

Kurtar beni, *

Ogiitlerine uyaym.

Giin dogmadan kalkip yardim dilerim, *
Senin s6ziine umut bagladim.

Verdigin soz lizerinde diisiineyim diye, *

Gece boyunca uyku girmiyor goziime.

Sevgin uyarinca sesime kulak ver, *
Hiikiimlerin uyarinca, ya Rab, yasam ver bana!

Y aklasiyor kotiiliik ardinca kosanlar, *
Yasandan uzaklasiyorlar.

Oysa sen yakinsin, ya Rab, *

Biitiin buyruklarin gercektir.

Coktan beri anladim *
Ogiitlerini sonsuza dek verdigini.



1. Nak. Ey Rab, Sen yakinsin ve biitiin yollarin gercektir.
2. Nak. Ya Rab, bilgeligin bende olsun, bana yardim etsin, benimle islesin.

EZGI Bilgelik 9, 1-6,9-11 Ey Rab, bana bilgelik ver.
Ben size 6yle bir konusma yetenegi, oyle bir bilgelik verecegim ki, size karsi ¢ikanlarin hi¢biri buna karsi
direnemeyecek, bir sey diyemeyecek. (Lk. 21, 15)

Atalarimizin Allah’1, suglar1 bagislayan Rabbim,*
Sen ‘OI’ diyerek biitiin varliklar1 yarattin,

Bilgeliginle senden gelen tiim yaratiklart ¥
Uygun bir duruma getirdigin insanin buyruguna verdin.*
Kutsallikla ve dogrulukla diinyay1 yonetmesi

Ve yetkisini dogrulukla kullanmas igin
Insan1 en uygun ortamda yarattin.*
Tahtinin arkadasi olan bilgelige ben de eriseyim.

Ben cocuklarindan biriyim, beni geri ¢cevirme.*
Clinkii ben senin kulunum,

Her isini goren hizmetci kadinin ogluyum,*
Ben gii¢siiz bir insanim, yasamim tiikeniyor.

Adaleti ve yasaklar1 pek bilmem,*

Kuskusuz en kusursuz insanda

Senin bilgeligin bulunmazsa, o énemsiz biridir.*
Bilgelik seninledir, etkinliklerini biliyor,

Diinyay1 yarattigin zaman oradaydi,
Senin neye sevinecegini biliyor, *
Senin buyruklarina nasil uyulacagini biliyor.

Bilgeligi kutsal olan goklerden,*

Gorkemli tahtindan gonder.

O bana yardim etsin, benimle didinsin,
Seni nasil sevindirebilecegimi bana dgretsin. *
Ciinkii o her seyi bilir ve her seyi anlar.

Bilgelik, etkinliklerimde bana sagduyuyla yol gosterecek, *
Uniiyle beni koruyacaktir.

2. Nak. Ya Rab, bilgeligin bende olsun, bana yardim etsin, benimle islesin.
3. Nak. Rab’bin sadakati sonsuza dek kalir.

MEZMUR 117 (116) Allah’in sevgisini 6vmeye davet
Diyorum ki: Tiim uluslar merhameti icin Allah yiiceltsin. (Rom. 15, 8.9)



Ey biitiin uluslar, *

Rab’be ovgiiler sunun!

Ey biitlin halklar, O’nu yiiceltin! *
Ciinkii bize besledigi sevgi biiyiiktiir,

Rab’bin sadakati sonsuza dek siirer. *
Rab’be dvgiiler sunun!

3. Nak. Rab’bin sadakati sonsuza dek kalir.

KisA OKUMA Filipililer 2,14-15
Her seyi soylenmeden ve ¢ekismeden yapin ki, yasam soziine simsiki sarilarak aralarinda
evrendeki yildizlar gibi parladiginiz bu egri ve sapik kusagin ortasinda kusursuz ve saf,
Allah’1in lekesiz ¢ocuklar olasiniz.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Sana sesleniyorum ey Rab, * sen benim sigimagimsin.

Sana sesleniyorum ey Rab, * sen benim siginagimsin.

9 Yasayanlar diyarinda sen benim nasibimsin, * sen benim siginagimsin.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Sana sesleniyorum ey Rab, * sen benim siginagimsin.

Benedictus Nakarat
Karanliklarda ve 6liimiin golgesinde oturanlara 151811 bagisla, ya Rab.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Allah’1 Rab’be dvgiiler olsun! ¥
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski ¢aglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in giiclii bir kurtarict ¢ikards;
Diismanlarimizdan, 1

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi dliismanlarimizin elinden kurtaracagina f
Ve 6mriimiiz boyunca *



Kendi 6ntinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant igerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

Oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Allah’1mizin yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 1s1k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, &min.

Benedictus Nakarat
Karanliklarda ve 6liimiin golgesinde oturanlara 151811 bagisla, ya Rab.

YAKARMALAR
Kutsal Peder, kurtarictmiz Mesih Isa’nin annesi olan Meryem Ana’y1 meleklerin ve tim

diinyevi yaratiklarin iistiine yiikselttin. Onun sefaatine giivenerek sana yalvariyoruz:
Oglu’nun Annesi, bak ve bizi dinle.

Sonsuz Iyi olan Peder, kutsallik yolunda onun sefaatinin bize yol gdstermesini sagladigin igin
- anne ve Hristiyan yasaminin 6rnegi olarak Meryem’i veren sana siikrederiz.

Meryem’in s6ziine kulak vermesini ve sadik hizmetkar olmasini saglayan sen,
- onun sefaati ile bizleri de Oglun’un 6grencileri ve hizmetkarlar1 kil.

Meryem’e Kutsal Ruh’un eseri olarak anne olma ayricaligini veren sen,
- onun sefaati ile bizlere de Ruh’un meyvelerini bagisla.



Oglun’un hagi altinda Bakire Meryem’i korkusuz kilan ve diriliste sonsuz bir sevingle
sevindiren sen,
- onun sefaati ile acilarimizi teselli et ve timidimizi canlandir.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.

Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Kutsal Peder, kurtulusumuzun temeli ve kaynagi olan sen, tiim hayatimizin sevgine taniklik
etmesini sagla. Boylece azizlerin seving dolu birliginde biz de bir giin sana 6vgii ilahileri
sOyleyelim. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hilkmeden Oglun
Rab’bimiz Mesih Isa’nin adia senden dileriz.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Giindiiz Ovgii Dualar

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once

[LAHI

Iste, ey ¢ok Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile

Kalplere 151811
Sagmaya geldigin an.



Dilimiz ve kalbimiz
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice Kutsal Peder,
Oglun’la Kutsal Ruh’la
Dualarimi dinle. Amin.

Ogle

[LAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Is1gin Yaradani,

Sana tapariz, Allah!

Gtlinahin ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri agkla doldur,
Sana bizi baristir.

Herseye kadir Peder,
Kabul et duamizi

Kutsal Ruh’la Oglun’da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra
[LAHI

Kudretli yiice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Bizi gorkeme gotiir.

Ellerin eserinden
Kalbimiz seni tanir.
Ve sevginin 6zlemi



Gittikce bizde artar.

Yiiziiniin aydinlig
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

1. Nak. Ya Rab, merhametine gore kulunu kabul et.
MEZMUR 119, 121-128 (118) XVI(Ayin)

Adil ve dogru olan1 yaptim, *
Gaddarlarin eline birakma beni!

Giiven altina al kulunun mutlulugunu, *
Baski yapmasin bana kiistahlar.

Goziimiin feri soniiyor,
Beni kurtarmani, *
Adil soziinii yerine getirmeni beklemekten.

Kuluna sevgin uyarinca davran, *
Bana kurallarini 6gret.

Ben senin kulunum, bana akil ver ki, *
Ogiitlerini anlayabileyim.

Ya Rab, harekete gegmenin zamanidir, *

Yasani ¢igniyorlar.

Bu yiizden senin buyruklarini,*

Altindan, saf altindan daha ¢ok seviyorum;
Koydugun kosullarin hepsini

dogru buluyorum, *

Her yanlis yoldan tiksiniyorum.

1. Nak. Ya Rab, merhametine gore kulunu kabul et.

2. Nak. Rab’be bakin, aydinlanacaksiniz.

MEZMUR 34 (33) Rab dogru olanlar kurtarir.
Clinkii Rab'bin iyiligini tattiniz. (1. Pt. 2,3)

I (2-11)

Her zaman Rab’be dvgiiler sunacagim, *



Ovgiisii dilimden diismeyecek.
Rable 6viiniirim, *
Mazlumlar isitip sevinsin!

Benimle birlikte *
Rab’bin biiyiikliigiinii duyurun,

Adm birlikte yticeltelim.
Rab’be yoneldim, yanit verdi bana, *
Biitiin korkularimdan kurtardi beni.

O’na bakanlarn yiizi 1511 1511 parlar, *
Yiizleri utangtan kizarmaz.

Bu mazlum yakardi, Rab duydu, *
Biitiin sikintilarindan kurtardi onu.

Rab’bin melegi O’ndan korkanlarin
cevresine ordugah kurar, *
Kurtarir onlari.

Tadin da goriin, Rab ne iyidir, *

Ne mutlu O’na siginan adama!
Rabden korkun, ey O’nun kutsallari, *
Ciinkii O’ndan korkanin eksigi olmaz.

Geng aslanlar bile a¢ ve muhtag olur ¥
Ama Rab’be yonelenlerden *
hicbir 1yilik esirgenmez.

2. Nak. Rab’be bakin, aydinlanacaksiniz.
3. Nak. Rab, yiiregi kirgin olana yakindir.
II (12-23)

Gelin, ey ¢ocuklar, dinleyin beni: *
Size Rab korkusunu 6greteyim.
Kim yasamdan zevk almak, *

Iyi giinler gdrmek istiyorsa,

Dilini kétiiliikten, *

Dudaklarini yalandan uzak tutsun.
Koétiiliikten sakinin, iyilik yapin; *
Esenligi amaclayin, ardinca gidin.



Rab’bin goézleri dogru kisilerin tizerindedir, *
Kulaklar1 onlarin yakarisina agiktir.

Rab koétiiliik yapanlara karsidir, *

Onlarin anisin1 yerytiziinden siler.

Dogrular yakarir, Rab duyar; *
Biitiin sikintilarindan kurtarir onlari.
Rab gonlii kiriklara yakindir, *
Ruhu ezginleri kurtarir.

Dogrunun dertleri ¢oktur, *

Ama Rab hepsinden kurtarir onu.
Biitiin kemiklerini korur, *
Hicbiri kirilmaz.

Kot insanin sonu kotiiliikle biter, *
Cezasini bulur dogrulardan nefret edenler.
Rab kullarimi kurtarir, *

O’na s1@nanlarin higbiri ceza gormez.

3. Nak. Rab, yiiregi kirgin olana yakindir.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar igin s.

Ogleden Once

KisA OKUMA 1.Samuel 15,22
Rab kendi soziinlin dinlenmesinden hoslandig1 kadar yakmalik sunulardan, kurbanlardan

hoslanir m1? iste s6z dinlemek kurbandan, s6zii 5Snemsemek de koglarin yaglarindan daha
lyidir.

¥ Ovgii kurban1 Allah’1hosnut eder.
9 Dogru yolda yiiriiyen kurtulusa varacaktir.

Dua
Her seye giicii yeten, Babamiz Allah; senin ismin etrafinda toplanmis olan bu ailene Kutsal

Ruh’un 1518101 bagisla. Boylece diismanlardan koru ve sana sevingle 6vgii sunalim. Bunu
Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Ogle

KisA OKUMA Galatyalilar 5,26; 6,2



Bos yere 6viinen, birbirine meydan okuyan, birbirini kiskanan kisiler olmayalim. Birbirinizin
yiikiinii tagiymn, boylece Mesih’in Yasasi’n1 yerine getirirsiniz.

¥ Ne iyi ve ne tathdir, kardeslerin birlikte olmasi.
9 Rab onlara kutsalligini verir.

Dua
Ey Rab, bizi sonsuz sevginin parlak 15181 ile doldur. Seni ve senin ugruna kardeslerimizi her
seyin iizerinde sevebilelim. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Ogleden sonra

Kisa OKUMA Mika 6,8
Ey insanlar, Rab iyi olani size bildirdi; adil davranmanizdan, sadakati sevmenizden ve
alcakgoniilliiliikle yolunda yiirlimenizden baska Allah’iiz Rab sizden ne istedi?

¥ Ey Rab, senin buyruklarin bana seving verir.
9 Soziinii asla unutmam.

Dua
Ya Rab, Bakire Meryem Ana’nin sefaati ile duamiz1 dinle, bize gercek barisini bagisla ve

hayatimizin biitiin giinlerinde nese ile sana hizmet ederek kralliginin mutluluguna varmamizi
sagla. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



