OLAGAN DEVRE IX. PAZARTESI

ALLAH'I OVMEYE DAVET
Nak. Gelin Rab’bin Oniine gidelim ve ona siikredelim.

Davet Mezmuru:
Mezmur 95 Allah’1 6vmeye davet
"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklar1 atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri yiikseltelim!

Ciinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarimn istiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklar1 da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢ilinkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.

Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Allah’tmmiz’dir, T
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢6lde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni siayip denediler.
Kirk yil o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.”
Bu yiizden 6fkeyle ant igtim: *

“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Nak. Gelin Rab’bin Oniine gidelim ve ona siikredelim.



Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

Y Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

ILAHI

Ey mutlu Uglii-Birlik.
barisin okyanusu,
Kilisen sana adar
tilkenmez Ovgilisiinii.

Sonsuz sanin Peder’i,
ebedi nurun Sozi,
hikmetin Kutsal Ruh’u,
miikemmel bir merhamet!

Gergegin ve sevginin
sOnmeyen atesisin;
kardessel askimizi
kuvvetle artir bizde.

Mutluluk ve huzurun
pinari olan, Allah,
goklerin gorkeminde
yiiziinii goster bize. Amin.

1. Nak. Ya Rab, merhamet dolu sevginle beni kurtar.

MEZMUR 6 Denenme zamaninda Allah merhametine siginan insan

Simdi yiiregim sikiliyor, ne diyeyim? 'Baba, beni bu saatten kurtar' mi diyeyim? Ama ben bu amag icin bu saate
geldim. (Yu. 12, 27)

Ya Rab, 6tkeyle azarlama beni, *

Gazapla yola getirme.

Liitfet bana, ya Rab, bitkinim; *

Sifa ver bana, ya Rab, kemiklerim sizliyor,

Cok ac1 ¢ekiyorum. *
Ah, ya Rab!

Ne zamana dek siirecek bu? f



Gel, ya Rab, kurtar beni, *
Yardim et sevginden dolay1.

Ciinkii oliler arasinda kimse seni anmaz, *
Kim siikiir sunar sana dliiler diyarindan?

Inleye inleye bittim, T
Dosegim su i¢inde biitlin gece aglamaktan, *
Yatagim sirilsiklam gézyaslarimdan.

Kederden gozlerimin feri soniiyor, *
Zayifliyor gozlerim diismanlarim yiiziinden.
Ey kotiilik yapanlar, *

Uzak durun benden,

Ciinkii Rab aglayisimi isitti. *

Yalvarisimi duydu,

Duami kabul etti. *

Biitiin diismanlarim utanacak,

Hepsini dehset saracak, *
Ansizin geri donecekler utang iginde.

1. Nak. Ya Rab, merhamet dolu sevginle beni kurtar.
2. Nak. Rab, sikint1 zamaninda yoksulun sigmagidir.

MEZMUR 9A,2-21 Zafer i¢in siikran

Ve o dliileri ve dirileri yargilamak igin tekrar gelecek.
[(1-11)

Ya Rab, biitiin yiiregimle sana siikredecegim, *
Yaptigin harikalarm hepsini anlatacagim.
Sende seving bulacak, cosacagim, *

Adini ilahilerle 6vecegim, ey Yiiceler Yiicesi!

Diismanlarim geri ¢ekilirken, *
Sendeleyip dlityorlar senin oniinde.
Ciinkii hakkimi, davami sen savundun, *
Adil yargig olarak tahta oturdun.

Uluslar1 azarladin, kétiileri yok ettin, *
Sonsuza dek adlarini sildin.

Yok olup gitti diigmanlar sonsuza dek,
Kokiinden soktiin kentlerini, *
Anilar bile silinip gitti.



Oysa Rab sonsuza dek egemenlik stirer, *
Yargi i¢cin kurmustur tahting;

O yonetir dogrulukla diinyay1, *

O yargilar adaletle halklar1.

Rab ezilenler i¢in bir sigmak, *

Sikintil1 glinlerde bir kaledir.

Seni tantyanlar sana giivenir, *

Clinkii sana yonelenleri hig terk etmedin, ya Rab.

2. Nak. Rab, sikint1 zamaninda yoksulun sigmagidir.
3. Nak. Ey Rab, halkinmn toplulugunda sana évgiiler sdyleyecegim.
I (11-18)

Siyon’da oturan Rab’bi ilahilerle 6viin! *
Yaptiklarmi halklar arasinda duyurun!

Ciinkii dokiilen kanin hesabini soran animsar, *
Ezilenlerin feryadini unutmaz.

Ac1 bana, ya Rab! *

Ey beni 6liimiin esiginden kurtaran,
Benden nefret edenler yiiziinden *
Cektigim sikintiya bak!

Oyle ki, 6vgiiye deger islerini anlatayim,
Siyon Kenti’nin kapilarinda *
Sagladigin kurtulusla sevineyim.

Uluslar kendi kazdiklar1 kuyuya diistii, *
Ayaklar gizledikleri aga takildi.

Adil yargilariyla Rab kendini gosterdi, *
Kotiiler kendi kurduklari tuzaga diistii.

Koétiiler oliiler diyarma gidecek, *

Allah’1 unutan biitiin uluslar...

Ama yoksul biisbiitiin unutulmayacak, *
Mazlumun umudu sonsuza dek kirilmayacak.

Kalk, ya Rab! Insan galip ¢ikmasin, *
Huzurunda yargilansin uluslar!

Onlara dehset sag, ya Rab! *

Sadece insan olduklarini bilsin uluslar.

3. Nak. Ey Rab, halkinin toplulugunda sana dvgiiler sdyleyecegim.



¥ Ey Rab, akil ver bana ve yasani yerine getirecegim.
9 Onu yiiregimde tutacagim.

Okumalar Ovgii Dualar:
Birinci Okuma

Eylip Kitabindan
[lahi Bilgelik’in gizemi

Eyiip, basina gelenler yiiziinden agliyor.

Eyiip yine anlatmaya basladi:

"Keske gecen aylar geri gelseydi,
Allah’in beni kolladig:,

Kandilinin bagimin iistiinde parladigi,
Isig1yla karanlikta yiiriidiigiim giinler,
Keske olgunluk giinlerim geri gelseydi,
Allah’m ¢adirim1 dost¢a korudugu,

Her Seye Giicii Yeten'in hentiz benimle oldugu,
Cocuklarimin ¢evremde bulundugu,
Yollarmmin siitle yikandigi,

Yanimdaki kayanin zeytinyagi akittigi glinler!
"Kent kapisma gidip

Kiirstimii meydana koydugumda,
Gengler beni goriip gizlenir,

Yaglilar kalkip ayakta dururlards;
Onderler konusmaktan cekinir,

Elleriyle agizlarini kaparlardi;
Soylularm sesi kesilir,

Dilleri damaklarina yapisirdi.

"Ama simdi, yasi1 benden kiigiik olanlar
Benimle alay etmekte,

Oysa babalarini siiriimiin kdopeklerinin
Yanina koymaya tenezziil etmezdim.
"Simdiyse destan oldum dillerine,
Agizlarina doladilar beni.

Benden tiksiniyor, uzak duruyorlar,
Yiiziime tiikiirmekten ¢ekinmiyorlar.
Allah ipimi ¢6ziip beni algalttig1 i¢in
Dizginsiz davranmaya basladilar bana.
Sagimdaki ayak takimi lizerime yliriiyor,
Ayaklarimi kaydiriyor,

Bana kars1 rampalar kuruyorlar.

Yolumu kesiyor,

Kimseden yardim gérmeden

29, 1-10; 30,1.9-23



Beni yok etmeye ¢alisiyorlar.

Koca bir gedikten girer gibi ilerliyor,
Yikintilar arasindan tizerime yuvarlaniyorlar.
Dehset ¢oktii lizerime,

Onurum riizgara kapilmis gibi uctu,
Mutlulugum bulut gibi gecip gitti.

"Simdi tiikeniyorum,

Aci giinler beni ele gegirdi.

Geceleri kemiklerim sizliyor,

Beni kemiren acilar hi¢ durmuyor.

Allah’in siddeti

Uzerimdeki giysiye doniistii,

Gomlegimin yakas1 gibi beni sikiyor.

Beni ¢amura firlatti,

Toza, kiile dondim.

"Sana yakariyorum, ama yanit vermiyorsun,
Ayaga kalktigimda g6ziinii bana dikiyorsun.
Bana acimasiz davraniyor,

Bileginin giiciiyle beni eziyorsun.

Beni kaldirip riizgara bindiriyorsun,
Firtinanin i¢inde darma duman ediyorsun.
Biliyorum, beni 6liime,

Biitiin canlilarin toplanacagi yere gotiireceksin

RESPONSORIUM Ey.30,17.19; 7,16
¥ Geceleri kemiklerim sizliyor, Beni kemiren acilar hi¢ durmuyor. *Beni ¢amura firlatti,
Toza, kiile dondim.

| Cek elini benden, ¢iinkii giinlerimin anlam1 kalmadi. * Beni ¢amura firlatti, Toza, kiile
dondim.

IKINCI OKUMA
Aziz Kesis Doroteus, Tinsel Soylevlerinden,
(Doctr. 7, De accusatione sui ipsius, 1-2; PG 88, 1695 — 1699)

Biitiin sorunlarin sebebi, kimsenin kendisini suclamamasidir

Bagkasimi yargilamayin, siz de yargilanmayacaksimiz. Oysa "lyice bastirilmis, silkelenmis
ve tasmis, dolu bir Olgegin" bize verilebilmesi i¢in karsimizda-kini degil de kendimizi
su¢lamaya aligmaliy1z. Baskalarmna anlayis ve merhamet gostermeliyiz. Her insan iliskisinin
acilarmi kabul etmeliyiz. Vicdanimizin sesini dinlemeliyiz.

Kardeslerim, birinin rahatsiz edici bir sozii dinlediginde ¢cogu kez hi¢ tepki gostermeksizin,
sanki duymamis gibi gecip giderken bazen duyar duymaz, tedirgin olup {iziintli duymasinin
ozellikle nereden kaynaklandigimi anlamaya ¢alisalim. Bu farkliligin nedeni nedir, sorarim
kendime. Bu durumun tek mi yoksa cesitli agiklamalar1 m1 vardir? Birgok agiklamalarin ve
nedenlerinin oldugunun farkindayim; oysa biri var ki, hem digerlerinden dnce gelir hem de tiim
digerlerini dogurur ve birinin dedigine gore, insanin bazen bulundugu 6zel durumdan
kaynaklanir.



Dua eden veya kontemplasyonda olan, kendisine hakaret eden kardesine kolaylikla katlanir
ve tepki gostermez. Bazen bu durum birinin herhangi bir kardesine duydugu asir1 sevgiden olur.
Bu sevgi-den dolay1, biiyiik bir sabirla, ondan gelen her seye katlanir.

Bu durum hor gérmekten de kaynaklanabilir. Biri onu kizdirmak isteyeni hor goriirse ya da
onunla alay ederse, goziine bakmaz konusmaz ya da bagka biriyle hakaretlerinden ve
dedikodularindan soz ettiginde, herkesten daha algak sayar.

Soyledigim gibi, birinin hor goriildiigiinde tedirgin olmamasi, iiziin-tii duymamas1 veya
sOylenenlere 6nem vermemesi tiim bunlardan kaynaklanabilir. Buna karsin, tersine, cok zor bir
durumda bulundugunda ya da o kardesinden nefret ettiginde birinin, o kardesin sozleri
yliziinden tedirgin olabilmesi veya iiziilmesi olasidir. Ne var ki bu olaym baskaca ve cokga
nedenleri degisik sekilde sunul-maktadir. Her tedirginligin temel nedeni, dikkatlice
inceledigimiz-de kimsenin kendini su¢lamamasidir. Her dert ve sorun bundan c¢ikar, hep
huzursuz olmamizin nedeni budur; buna da sagsmamaliyiz. Cilinkii aziz insanlardan
ogrendigimiz gibi, huzura kavusabilmek i¢in bizim baska bir yolumuz yoktur. Durumun boyle
oldugunu bir¢ok olayda fark ederiz. Tembel, rahat diiskiinii olan bizler kendimizi aldatip, dogru
yola ¢iktigimiz1 saniriz; oysaki her konuda sabirsiz olup, hi¢bir zaman kendimizi suclamayi
kabul etmeyiz.

Durum bdyledir. Insan ne denli erdeme sahip olsa, erdemleri sayi-siz ve sonsuz bile, bu
yoldan ayrilirsa, hi¢ bir zaman huzurlu olmayacak, iiziintii duyacak ya da bagkalarini tizecek ve
bosuna gayret gosterecektir.

RESPONSORIUM Bkz. 1.Yu. 1,8.9; 0zd.28,13
¥ Gilinahimiz yok dersek, kendimizi aldatiriz, igimizde gergek olmaz. * Ama giinahlarimizi
itiraf edersek, giivenilir ve adil olan Allah glinahlarimiz1 bagislayip bizi her kotiiliikten
arindiracaktir

9| Giinahlarin1 gizleyen basarili olmaz, * Ama gilinahlarimizi itiraf edersek, giivenilir ve adil
olan Allah giinahlarimizi bagislayip bizi her kotiiliikten arindiracaktir

Incil: Markos, 2, 1-12

Birkag giin sonra Isa tekrar Kefarnahum'a geldiginde, evde oldugu duyuldu. O kadar ¢ok insan
topland1 ki, artikk kapinm Oniinde bile duracak yer kalmamisti. Isa onlara Allah soziinii
anlatryordu. Bu arada O'na dort kisinin tasidigi felcli bir adami getirdiler.

Kalabaliktan O'na yaklagamadiklar1 i¢in, bulundugu yerin tizerindeki damu delip acarak felgliyi
iistiinde yattig silteyle birlikte asag indirdiler.

Isa onlarm imanini1 goriince felgliye, "Oglum, giinahlarin bagisland1" dedi.

Orada oturan bazi din bilginleri ise i¢lerinden sdyle diislindiiler: "Bu adam neden boyle
konusuyor? Allah’a kiifrediyor! Allah’tan bagka kim giinahlar1 bagislayabilir?"

Akillarindan geceni hemen ruhunda sezen Isa onlara, "Aklmizdan neden bdyle seyler
geciriyorsunuz?" dedi. "Hangisi daha kolay, fel¢liye, "Giinahlarin bagislandi' demek mi, yoksa
'Kalk, silteni topla, yiirii' demek mi? Ne var ki, Insanoglu'nun yeryiiziinde giinahlar1 bagislama
yetkisine sahip oldugunu bilesiniz diye..." Sonra fel¢liye, "Sana sdyliiyorum, kalk, silteni topla,
evine git!" dedi. Adam kalkt1, hemen siltesini topladi, hepsinin gdézii 6niinde ¢ikip gitti. Herkes
sasakalmisti. Allah’1 Gviiyorlar, "Boylesini hi¢ gérmemistik" diyorlard1.

Dua

Yiice Allah, diinyanin kurtulusu i¢in ilahi planlarina gore her seyi diizelten sen, her kotiiligii
bizlerden uzaklastir ve gercek iyiligimize yararl seyleri bagisla. Bunu seninle ve kutsal Ruh’la



birlikte simdi ve ebediyen hiikkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nm admna senden dileriz.
Amin,

Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, bu giris kullanilmaz.

ILAHI

Adaletin Gilinesi,
Diri Allah’m So6zii,
sonmeyecek nurunla
aydmlat Kiliseni

Araciligm ile,

sevgi kaynagi olan;
stituf ve gokem veren
Peder’e ulasiriz.

Bu giinii seving ile
ve sevkle gecirelim;
baghligm 15181
batmasin igimizde.

Mesih Isa gidamiz,

kayadan figkiran su,

Ruh’un bereketini

biz onda hep tadalim. Amin.

1. Nak. Ey Rab, sabahtan sana yalvartyorum, sesimi dinle.

MEZMUR 5, 2-10, 12-13 Rab’den yardim i¢in sabah edilen dua

Sozii memnuniyetle kabul edenler ve onun meskeni olanlar, ebediyen sevinecekler.

Sozlerime kulak ver, ya Rab, *
Iniltilerimi isit.

Feryadimi dinle, ey Kralim ve Allah’im!*
Duam sanadir.



Sabah sesimi duyarsin, ya Rab, f
Her sabah sana duamui sunar, *
umutla beklerim.

Cilinkii sen kotiiliikten hoslanan *
Allah degilsin,

Kotiiliik senin yaninda barinmaz.*
Bobiirlenenler oniinde duramaz,

Biitiin su¢ isleyenlerden nefret duyar,*
Yalan sOyleyenleri yok edersin;

Ya Rab, sen eli kanlilardan, *
Aldaticilardan tiksinirsin.

Bense bol sevgin sayesinde
Kutsal tapinagina girecegim; *
Oraya dogru saygiyla egilecegim.

Yol goster bana dogrulugunla, ya Rab, T
Diismanlarima kars1! *
Yolunu 6niimde diizle.

Ciinkii onlarin soziine giivenilmez, *
Yiirekleri yikim dolu.

Agizlar1 agik birer mezardir, *
Yaltaklanir dururlar.

Sevinsin sana siginan herkes, *
Seving ¢igliklar1 atsin siirekli,

Kanat ger iizerlerine; *

Sevingle cossun adini sevenler sende.

Clinkii sen dogru kisiyi kutsarsin, ya Rab,*
Cevresini kalkan gibi liitfunla sararsin.

1. Nak. Ey Rab, sabahtan sana yalvartyorum, sesimi dinle.
2. Nak. Ey Allah’imiz Rab, gorkemli adin1 6veriz.

EZGI: Tar. 29: 10-13 San ve yiicelik, sadece Allah’indir.
Rabbimiz Isa Mesih'in Babast Allah’a évgiiler olsun. Ef. 1,3

Ey atanmuz Israil’in Allah’1 Rab, *
Sonsuzluk boyunca sana dvgiiler olsun!
Ya Rab, biiyiikliik, giic, yiicelik, *
Zafer ve gorkem senindir.



Gokte ve yerde olan her sey senindir. *
Egemenlik senindir, ya Rab!

Sen her seyden yiicesin. *

Zenginlik ve onur senden gelir.

Her seye egemensin. *

Gli¢ ve yetki senin elindedir.

Birini yiikseltmek ve giiclendirmek *
Senin elindedir.

Simdi, ey Allah’1miz, sana siikrederiz, *
Gorkemli admn1 6veriz.

2. Nak. Ey Allah’imiz Rab, gorkemli adin1 6veriz.
3. Nak. Kutsal Mabedi’nde Rab’bi yiiceltin. O ebediyen kraldir.

MEZMUR 29 (28) Rab gorkemle soziinii ilan eder.
Goklerden gelen bir ses, "Sevgili Oglum budur, O'ndan hosnudum" dedi. (Mt. 3, 17)

Ey ilahi varliklar, Rab’bi 6viin, *

Rab’bin giiciinii, yiliceligini 6viin,

Rab’bin gorkemini adina yarasir bigimde 6viin, *
Kutsal giysiler i¢ginde Rab’be tapmin!

Rab’bin sesi sulara hilkkmediyor, *
Yiice Allah giirliiyor,

Rab engin sulara hilkmediyor.*
Rab’bin sesi giigliidiir,

Rab’bin sesi gorkemlidir. T
Rab’bin sesi sedir aga¢larini kirar, *
Liibnan sedirlerini parcalar.

Liibnan’1 buzag: gibi, *

Siyon Dagi’n1 yabanil 6kiiz yavrusu gibi sigratir.
Rab’bin sesi simgek gibi ¢akar, *

Rab’bin sesi ¢olii titretir,

Rab Kades Colii’nii sarsar. f
Rab’bin sesi geyikleri dogurtur, *
Ormanlari ¢iplak brrakir.

Onun tapmaginda herkes *
“Yiicesin!” diye haykirir.
Rab tufan iistiinde taht kurdu, *



O sonsuza dek kral kalacak.

Rab halkina gii¢ verir, *
Halkini esenlikle kutsar!

3. Nak. Kutsal Mabedi’nde Rab’bi yiiceltin. O ebediyen kraldir.

KisA OKUMA 2. Selanikliler 3, 10b-13
“Caligmak istemeyen yemek de yemesin!” Ciinkii aranizda bazilarinin bos gezdigini
duyuyoruz. Bunlar hi¢bir is yapmiyor, baskalarinim isine karisip duruyorlarmis. Boylelerine
Rab Isa Mesih adma vyalvariyor, sunu buyuruyoruz: Sakin bir sekilde calisip kendi
kazancglarindan yesinler. Sizlerse kardesler, 1yilik yapmaktan usanmayin.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Ezelden ebediyete dek * Rab’be siikiirler olsun.
Ezelden ebediyete dek * Rab’be siikiirler olsun.

9| Yalniz odur harikalar yapan.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelden ebediyete dek * Rab’be siikiirler olsun.

Benediktus:
Allah’mmiz Rab’e dvgiiler olsun.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi

Israil’in Allah’1 Rab’be dvgiiler olsun! ¥
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski ¢caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gii¢lii bir kurtaric1 ¢ikardi;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu saglad:.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlagsmasimi anmis oldu.

Nitekim bizi diigmanlarimizin elinden kurtaracagina
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek séz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksim.



Rab’bin yollarini hazirlamak iizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagiglanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Allah’1miz’1n yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, amin.

Benediktus:
Allah’mmiz Rab’e dvgiiler olsun.

YAKARMALAR )
Liituf ve Kutsal Ruh’la dolu olan Mesih Isa’y1 yiiceltelim ve imanla ona yalvaralim:
Ya Rab, Ruhun’u bize bagisla.

Bu giinii seving ve baris i¢inde, giinah islemeden ge¢irmemizi,

- ve aksama varmca seni temiz ve minnettar bir kalple 6vebilmemizi sagla.
Senin sevginin nuru lizerimizde parlasin,

- boylece diislincelerimiz ve eylemlerimiz senin bilgeliginden ilham alsin.
Iyiligin hizmetinde ¢alismamiz icin elin bize destek olsun,

- ve bizi sevginde korusun.

Ya Rab, bizden dua isteyenlere yardimci ol,

- onlar diinyevi ve manevi bereketin i¢inde yasasinlar.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize katiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suclarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

DuA
Ya Rab, hareketlerimizi esinle ve yardiminla eslik et; biitiin faaliyetlerimizin sende
baslamalarin1 ve sende tamamlanmalarini sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi



ve ebediyen yasayan ve hilkkmeden Oglun Rab’bimiz Mesih Isa araciligiyla senden dileriz.
Amin.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Giindiiz Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)

ILAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile
Kalplere 1518m1
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

ILAHI

Giin 151kla doludur

Ve diinya gérkeminde;
Is181in Yaradani,
Tapariz sana, Allah!

Giinah'm ve 6ftkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;
Kutsal Ruh'la Oglun'da



Stikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

ILAHI

Kudretli, ylice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa glinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiiziiniin aydinhgi
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

1. Nak. Rab’bin yasasi kalplere seving ve gozlere 1siktir.

MEZMUR 19 B (7-14) (18B) Yasa’nin Efendisi Allah’a 6vgii.
Bu nedenle, goksel Babaniz yetkin oldugu gibi, siz de yetkin olun.(Mt. 5, 48)

Rab’bin yasasi yetkindir, cana can katar. ¥
Rab’bin buyruklar giivenilirdir, *
Saf adama bilgelik verir.

Rab’bin kurallar1 dogrudur, *
yiiregi sevindirir,

Rab’bin buyruklar1 aridir, *
gozleri aydinlatir.

Rab korkusu paktir, sonsuza dek kalir, *
Rab’bin ilkeleri gercek, tamamen adildir.
Onlara altindan, bol miktarda saf altindan *
cok istek duyulur,

Onlar baldan, stizme petek balindan tathdir. *
Uyarirlar kulunu,

Onlara uyanlarm 6diilii bliytiktir. *

Kim yanlislarint gorebilir?

Bagisla goremedigim kusurlarimi,
Bilerek islenen gilinahlardan koru kulunu, *



Izin verme bana egemen olmalarimna!

O zaman biiyiik isyandan uzak, *
Kusursuz olurum.

Agzimdan ¢ikan sozler, *
Yiiregimdeki diisiinceler,

Kabul gorsiin senin 6niinde, *
Ya Rab, kayam, kurtaricim benim!

1. Nak. Rab’bin yasasi kalplere seving ve gozlere 1giktir.
2. Nak. Kalk ey Rab! Uluslar1 adaletine gore yargila.

MEZMUR 7 Iftiraya ugrayan diiriist kisinin duasi
Iste, Yargi¢ kapinin éniinde duruyor. (Yak., 5, 9)

I (1-9)

Sana sigmiyorum, ya Rab Allah’im!
Pesime diisenlerden kurtar beni, *
Ozgiir kil.

Yoksa aslan gibi parcalayacaklar beni, T
Kurtaracak biri yok diye, *
Lime lime edecekler etimi.

Ya Rab Allah’im, eger sunu yaptiysam: *
Birine haksizlik ettiysem,

Dostuma ihanet ettiysem, *

Diismanimi nedensiz soyduysam,

Ardima diissiin diisman, *
Yakalasin beni,

Canimu yerde ¢ignesin, *
Ayak altma alsin onurumu.

Ofkeyle kalk, ya Rab! *
Diismanlarimin gazabina karsi ¢ik!
Benim i¢in uyan! *

Buyur, adalet olsun.

Uluslar toplulugu ¢evreni sarsim, *
Onlar1 yiice katindan yonet.

Rab halklar1 yargilar; *

Beni de yargila, ya Rab,



Dogruluguma, diiriistliigiime gore. *
Ey adil Allah’1m!

Kotilerin kotiiliigii son bulsun,
Dogrular giivene kavugsun, *
Sen ki akillari, goniilleri sinarsin.

2. Nak. Kalk ey Rab! Uluslar1 adaletine gore yargila.
3. Nak. Allah adil bir yargictir, o imanlilar1 kurtarir.
I (10-17)

Allah kalkan gibi yan1 basimda, *
Temiz yiireklileri o kurtarir.

Allah adil bir yargictir, *

Oyle bir Allah ki, her giin 6fke sacar.

Koétiiler yola gelmezse,*

Allah kilicini biler,

Yaymi gerip hedefine kurar. §
Hazir bekler 6limciil silahlari, *
Alevli oklari.

Iste kotii insan kotiiliik sancilar1 ¢ekiyor, 1
Fesada gebe kalmis, *
Yalan doguruyor.

Bir kuyu a¢ip kaziyor, *

Kazdig1 kuyuya kendisi diisiiyor.
Kotiiliigii kendi bagina gelecek, *
Zorbalig1 kendi tepesine inecek.

Stikredeyim dogrulugu i¢in Rab’be, *
Yiice Rab’bin adini ilahilerle 6veyim.

3. Nak. Allah adil bir yargictir, o imanlilar1 kurtarir.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar igin s.
Ogleden Once

KisA OKUMA Romalilar 13,8,10
Birbirinizi sevmekten bagka hi¢ kimseye bir sey bor¢lu olmayin. Ciinkii baskalarini seven,
Kutsal Yasa’y1 yerine getirmis olur. Seven kisi komsusuna kotiiliik etmez. Bu nedenle sevmek
Kutsal Yasa’y1 yerine getirmektir.



¥ Ey Rab, sen benim yardimimsin, beni asla terk etme.
9 Ey Kurtaricim Allah, beni birakma.

Dua

Biitiin iyi seyleri yaratan Peder Allah, insan1 yeryliziinde ¢alismaya ve tiim insanligin daha iyi
kosullarda yagsamasi i¢in igbirligi yapmaya ¢agirdin. Senin ailenin ¢ocuklar1 olarak birlikte
calismak ve tiim insanlar1 kardesimiz gibi sevme liitfunu bize ver. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa
araciligiyla senden dileriz. Amin.

Ogle

KisA OKUMA Yk. 1,19-20,26
Herkes dinlemekte ¢abuk, konusmakta yavas, 6fkelenmekte de yavas olsun. Ciinkii insanin
ofkesi Allah’m istedigi dogrulugu saglamaz. Dindar oldugunu sanip da dilini dizginlemeyen
kisi kendini aldatir. Boylesinin dindarlig1 bostur.

¥ Ey Rab, tiim zamanlar boyunca sana dvgiiler olsun.
| Agzim daima senin ovgiinii sOyleyecek.

Dua

Ey Rab, bag da harman da senindir. Sen her seyi tasarlarsin ve bizlere adil olan pay1 verirsin.
Bugiiniin sorumluluklarmi karsilamak i¢i bize yardim et. Senin sevginden hig bir seyin bizi
ayirmasina izin verme. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa araciligiyla senden dileriz. Amin.

Ogleden Sonra

KisA OKUMA 1.Petrus 1,17-18a,19
Kimseyi kayirmadan, kisiyi yaptiklarina bakarak yargilayan Allah’1t Baba diye ¢agirdiginiza
gore, gurbeti andiran bu diinyadaki zamanmizi Allah korkusuyla gecirin. Biliyorsunuz ki,
atalarmizdan kalma bos yasayisinizdan altin ya da glimiis gibi gegici seylerle degil, kusursuz
ve lekesiz kuzuyu andiran Mesih’in degerli kanmin fidyesiyle kurtuldunuz.

¥ Ey Rab, beni kurtar, ac1 bana.
9 ve topluluk i¢ine senin adini yliceltecegim.

Dua

Pederimiz Allah, havarilerin tapinaga ¢iktiklari bu saatte bizi de dua etmeye ¢agirtyorsun.
Duanzi samimi kalplerle isa Mesih’in adiyla sana sunmamizi sagla, senin Kutsal Adin
cagiran herkes kurtulsun. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa araciligiyla senden dileriz.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Aksam Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

Y Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman



ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Her seye kadir Allah,
evrenin ahenginde
siddetli dalgalara
sen koydun sinirlari.

Susayan topraklara

ve kurak karalara
serinleten sulari
cOmertge veren sensin.

Mesih’ten hep figkiran
hayat veren piarla
ruhun kurakligimi

Ey ulu Peder sula.

Oglun Mesih Isa’yla,
Kutsal Ruh’la birlikte
ebediyen hiikmeden

Ey Peder bizi dinle. Amin.

1. Nak. Rab, adildir, dogru insanlar onun yiiziinii gorecekler.

MEZMUR 11 (10)  Diiriist adamin giiveni Rab’bedir.
Ne mutlu dogruluga acikip susayanlara! Ciinkii onlar doyurulacaklar. (Mt. 5, 6)

Ben Rab’be sigmirim,
Nasil dersiniz bana, *
“Kus gibi kag daglara.

Bak, kétiiler yaylarini geriyor, *
Temiz yiirekli insanlar
Karanlikta vurmak icin *
Oklarn1 kirisine koyuyor.

Temeller yikilirsa, *

Ne yapabilir dogru insan?”
Rab kutsal tapinagmdadir, *
O’nun taht1 goklerdedir,

Biitiin insanlar1 goriir, *

Herkesi sinar.

Rab dogru insani sinar, *

Kotiiden, zorbalig1 sevenden tiksinir.



Kétiilerin iizerine kizgmn korlar *
ve kiikiirt yagdiracak,

Paylarina diisen kase *

kavurucu riizgar olacak.

Cilinkii Rab dogrudur, dogrular1 sever; *
Diiriist insanlar onun yiiziinii gérecek.

1. Nak. Rab, adildir, dogru insanlar onun yiiziinii gérecekler.
2. Nak. Ne mutlu yiiregi temiz olanlara, onlar Rab’bi gorecekler.

MEZMUR 15 (14) Kim Rab’bin huzurunda durmaya layiktir?
Sizler Siyon Dagi'na, yasayan Allah i kenti olan goksel Yerusalim'e yaklastiniz. (Ibr. 12, 22)

Ya Rab, cadirina kim konuk olabilir? *
Kutsal daginda kim oturabilir?
Kusursuz yagsam siiren, adil davranan, *
Yiirekten gercegi sdyleyen.

Iftira etmez, T
Dostuna zarar vermez, *
Komsusuna kara ¢almaz boylesi.

Asagilik insanlar1 hor goriir, *

Ama Rab’den korkanlara saygi duyar.
Kendi zararina ant i¢se bile, *
donmez andindan.

Parasini faize vermez, T
Sugsuza karsi riigvet almaz. *
Boyle yasayan asla sarsilmayacak.

2. Nak. Ne mutlu yiiregi temiz olanlara, onlar Rab’bi gorecekler.

3. Nak. Peder onun evlatlari olalim diye, bizi Mesih’te segti.

EzGi: Efeslilere 1, 3-10 Kurtaric1 Allah
Bizi Mesih’te her ruhsal kutsamayla *
goksel yerlerde kutsamis olan,
Rab’bimiz Isa Mesih’in Babas1 *
Allah’a 6vgiiler olsun.



O kendi 6niinde sevgide *
kutsal ve kusursuz olmamiz i¢in
diinyanin kurulusundan 6nce *
bizi Mesih’te secti.

Kendi istegi ve iyi amac1 uyarmca *
Isa Mesih araciligryla-

kendisine ogullar olalim diye *

bizi 6nceden belirledi.

Oyle ki, sevgili Oglu’nda *
bize bagisladigi yiice liitfu oviilsiin.

Tam bir bilgelik ve anlayisla
iizerimize yagdirdig: *
litfunun zenginligi sayesinde

Mesih’in kan1 araciliiyla §
Mesih’te kurtulusa, *
suclarimizin bagiglanmasina kavustuk.

Allah sir olan istegini, T
Mesih’te edindigi iyi amag uyarinca *
bize agikladi.

Zaman dolunca *
gergeklestirecegi bu tasartya gore,
yerdeki ve gokteki her seyi *
Mesih’te birlestirecek.

3. Nak. Peder onun evlatlari olalim diye, bizi Mesih’te segti.

KisA OKUMA Koloseliler 1,9b-11

Bunu isittigimiz giinden beri biz de sizler i¢in dua etmekten, tam bir bilgelik ve ruhsal anlayisla
Allah’in istegini biitiiniiyle bilmenizi dilemekten geri kalmadik. Rab’be yarasir bi¢cimde
yasamaniz, onu her yonden hosnut etmeniz, her iyi iste meyve vererek Allah’1 tanimakta
ilerlemeniz i¢in dua ediyoruz. Her seye sevingle katlanip sabredebilmeniz i¢in onun yiice
giiciine dayanarak biitiin kudretle gli¢lenmenizi diliyoruz.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Ey Rab, ruhumu iyilestir, * sana kars1 glinah isledim.

Ey Rab, ruhumu iyilestir, * sana kars1 giinah isledim.

9 Soyle dedim: ‘Ey Rab bana ac1!” * sana kars1 giinah isledim.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.



Ey Rab, ruhumu iyilestir, * sana kars1 giinah isledim.

Magnifikat:
Canim Rab’bi yiiceltir, ¢iinkii o yoksul ve miitevazi olan benimle ilgilendi.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.

Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yliceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Clinkii Giiclii Olan, benim i¢in biiyiik isler yapt1. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiyiik isler yapti; T
Gururlular1 ytireklerindeki kuruntularla *
darmadagin etti.

Hikiimdarlar1 tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar1 yiikseltti.

Ag olanlari iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza s6z verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun. X
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat:
Canim Rab’bi yiiceltir, ¢iinkii o yoksul ve miitevazi olan benimle ilgilendi.

.YAKARMALAR

Imanda kardeslerimizle birlikte, halkiyla ebedi bir anlagma kurmus olan Pederimiz Allah’a
yalvaralim:

Ya Rab, aileni koru.



Ey Rab, halkin1 kurtar,

- ve mirasin olan bizleri kutsa.

Ey Rab, géndermis oldugun Rabbimiz Mesih isa’ya diinyanin iman etmesi i¢in
- Hristiyan adiyla kivang¢ duyan herkesi birlestir.

Akrabalarimizi, kardeslerimizi ve tiim tanidiklarimizi kutsa,

- onlarm arasina Mesih sevgisinin giizel kokusunu serp.

Yiiceligini 6rmeye yaklasmig olanlarin gézlerine sevgini goster,

- onlar senin sanini tanisinlar.

Olmiis olan kardeslerimize merhametini gdster;

- onlar1 cennetin mutluluguna kavustur.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiizlinde de senin istegin olsun.
Glinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Ey Rabbimiz, 6vgiilerimiz seni yiiceltsin. Bizi kurtarmak i¢in algakgoniillii hizmetkar Bakire
Meryem’1i ylicelten sen, bizi de onun sayesinde kurtulusa eristir. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la
birlikte simdi ve ebediyen yasayan ve hiikkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa araciligiyla senden
dileriz. Amin.

Aksam Ovgiisii, Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



