OLAGAN DEVRE XV. CUMA

ALLAH’I OVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

9 Ve agzim sana ovgililer duyursun.
Davet nak. Rab Allah’imiz1 6velim! O’nun merhameti ebedidir.

Davet Mezmuru:
Mezmur 95 Allah’1 6vmeye davet

"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytlikseltelim!

Clinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin iistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklar1 da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢iinkii O yaratt1, *
Karaya da O’nun elleri bi¢cim verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Allah’1mizdir, T
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi gormelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk yil o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarimi bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *



“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Rab Allah’1miz1 6velim! O’nun merhameti ebedidir.

Okumalar Ovgii Dualar

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI
Sanin ugruna bizi
hag¢inin kani ile,
Ruh’unun miihrii ile
yarattin ve kurtardin.
Zincirimizi kopar,
ozglr kil esirlert,
ebedi otlaklara
inananlar1 sevket.
San sana, iyi ¢coban,
ebedi Nur’un Nuru,
Peder’le, Kutsal Ruh’la
Caglardan ¢aglara dek. Amin.

1. Nak. Tiikendim feryat etmekten, Allah’1m’1 beklemekten.

MEZMUR 69, 2-22, 30-37 (68) Evin i¢in gosterdigim gayret beni yiyip bitiriyor.
I¢mesi icin Isa'yva ddle karisik sarap verdiler. (Mt. 27, 34)

I (2-13)

Kurtar beni, ey Allah, *

Sular boyuma ulasti.

Dipsiz bataga gomiiliiyorum, *
Basacak yer yok.

Derin sulara battim, *



Sellere kapildim.
Tiikkendim feryat etmekten, *
Bogazim kurudu;

Gozlerimin feri soniiyor *
Allah’1m’1 beklemekten.

Yok yere benden nefret edenler *
Sag¢larimdan daha cok.

Kalabaliktir canima kasteden haksiz diismanlarim. *
Calmadigim mali nasil geri verebilirim?
Akilsizligimi biliyorsun, ey Allah, *

Suglarim senden gizli degil.

Ya Rab, Her Seye Egemen Rab, *

Utanmasin sana umut baglayanlar

Benim yiiziimden, ey Israil’in Allah’1, *

Benim yliziimden sana yonelenler rezil olmasin!

Senin ugruna hakarete katlandim, *
Utang kapladi yiiziimii.
Kardeslerime yabanci, *

Annemin 6z ogullarina uzak kaldim.

Cilinkii evin igin gosterdigim gayret *
Beni yiyip bitirdi,

Sana edilen hakaretlere ben ugradim. 1
Orug tutup aglayinca, *
Yine hakarete ugradim.

Cula biirlindiiglim zaman *

Alay konusu oldum.

Kent kapisinda oturanlar beni ¢ekistiriyor, *
Sarhoslarin tiirkiisii oldum.

1. Nak. Tiikendim feryat etmekten, Allah’1im’1 beklemekten.
2. Nak. Yiyecegime zehir koydular; susamistim, sirke icirdiler.

I1(14-22)
Ama benim duam sanadir, ya Rab. *

Ey Allah, sevginin bolluguyla,
Giivenilir kurtariginla uygun gordiigiinde *



Yanitla beni.

Beni ¢gamurdan kurtar, *
[zin verme batmama;
Benden nefret edenlerden, *
Derin sulardan kurtulayim.

Seller beni siiriiklemesin, *

Engin beni yutmasin,

Oliim gukuru agzini iistiime kapamasin.
Yanit ver bana, ya Rab,

Ciinkii sevgin iyidir. *

Yiiziinii ¢evir bana biiyiik merhametinle!
Kulundan yiiziinii gizleme, *

Ciinki sikintidayim, hemen yanitla beni!

Yaklas bana, kurtar canimi, *
Al bagimdan diismanlarimu.

Bana nasil hakaret edildigini, f
Utandigimy, rezil oldugumu biliyorsun;
Diismanlarimin hepsi senin oniinde. *

Hakaret kalbimi kirdi, dertliyim
Acilarimi paylasacak birini bekledim, ¢ikmadi, *
Avutacak birini aradim, bulamadim.

Yiyecegime zehir kattilar, *
Sirke i¢irdiler susadigimda.

2. Nak. Yiyecegime zehir koydular; susamistim, sirke igirdiler.
3. Nak. Rab’bi arayin ve yasayacaksiniz.

III (30-37)

Bense ezilmis ve kederliyim, *

Senin kurtarigin, ey Allah, bana bir kale olsun!

Allah’n adin1 ezgilerle 6vecegim, *

Stikranlarimla O’nu yiiceltecegim.

Rab’bi bir 6kiizden, T
Boynuzlu, tirnakl bir bogadan *



Daha ¢ok hosnut eder bu.

Mazlumlar bunu gériince sevinsin, *

Ey Allah’a yonelen sizler, ylireginiz canlansin.
Ciinkii Rab yoksullart isitir, *

Kendi tutsak halkini hor gérmez.

O’na ovgiiler sunun, ey yer, gok, *
Denizler ve onlardaki biitiin canlilar!
Ciinkii Allah Siyon’u kurtaracak, *
Yahuda kentlerini onaracak;

Halk oraya yerlesip sahibi olacak.
Kullarinin ¢ocuklari oray1 miras alacak, *
O’nun adin1 sevenler orada oturacak.

3. Nak. Rab’bi arayin ve yasayacaksiniz.

¥ Rab, yolunu bize 6gretsin.
9 Bizler de O’nun izinde yiiriiyecegiz.

BIRINCI OKUMA

2. Tarihler Kitabi1’ndan 20,1-9.13-24
Allah’in yardimina iliskin harika hikaye, Yehogsafat’a sunuluyor.

Bundan sonra Moavlilar, Ammonlular ve Meunlular'in bir kismi1 Yehosafat'la savagsmak
icin yola ciktilar. Birkag¢ kisi Yehosafat'a gidip, "Goliin 6biir yakasindan, Edom'dan sana
saldirmak i¢in biiyiik bir ordu geliyor. Su anda Haseson-Tamar'da -Eyn-Gedi'de-" dediler.

Korkuya kapilan Yehosafat Rab'be danigmaya karar verdi ve biitiin Yahuda'da orug ilan etti.
Rab'be yonelmek i¢in Yahuda'nin biitiin kentlerinden gelen halk toplanip Rab'den yardim
diledi.

Yehosafat Rab'bin Tapinagi'nda, yeni avlunun Oniinde, Yahuda ve Yerusalim
toplulugunun arasina gidip durdu. "Ey atalarimizin Allah’1 Rab, sen goklerde oturan Allah degil
misin?" dedi, "Uluslarin biitlin kralliklarin1 yoneten sensin. Giig, kudret senin elinde. Kimse
sana karsi duramaz. Ey Allah’imiz, bu iilkede yasayanlar1 halkin Israil'in 6niinden kovan ve
iilkeyi sonsuza dek dostun Ibrahim'in soyuna veren sen degil misin? Onlar orada yasadilar,
adina bir tapinak kurdular ve 'Basimiza bela, savas, yargi, salgin hastalik, kitlik gelirse, adinin
bulundugu bu tapmagin ve senin Oniinde duracagiz dediler, 'Sikintiya diistiiglimiizde sana
yakaracagiz, sen de duyup bizi kurtaracaksin.

Biitiin Yahudalilar, ¢coluk ¢ocuklariyla birlikte Rab'bin oniinde duruyordu. Rab'bin Ruhu
toplulugun ortasinda duran Asaf soyundan Mattanya oglu Yeiel oglu Benaya oglu Zekeriya
oglu Levili Yahaziel'in lizerine indi. Yahaziel soyle dedi: "Ey Kral Yehosafat, ey Yahuda halk1



ve Yerusalim'de oturanlar, dinleyin! Rab size sdyle diyor: 'Bu biiyiik ordudan korkmayin,
yilmaym! Ciinkii savas sizin degil, Allah’indir.

Yarin onlarla savasmaya ¢ikin. Onlar1 vadinin sonunda, Yeruel kirlarinda, Sits Yokusu'nu
cikarlarken bulacaksiniz. Bu kez savasmak zorunda kalmayacaksiniz. Yerinizde durup
bekleyin, Rab'bin size saglayacagi kurtulusu goriin, ey Yahuda ve Yerusalim halki1! Korkmayin,
yilmayin. Yarin onlara karsi savasa ¢ikin. Rab sizinle olacak!"

Yehosafat yiiziistli yere kapandi. Yahuda halkiyla Yerusalim'de oturanlar da Rab'bin
oniinde yere kapanip O'na tapindilar. Sonra Kehatogullari'ndan ve Korahogullari'ndan bazi
Levililer ayaga kalkip Israil'in Allah’1 Rab'bi yiiksek sesle dvdiiler.

Ertesi sabah erkenden kalkip Tekoa kirlarina dogru yola ¢iktilar. Yola koyulduklarinda
Yehosafat durup sOyle dedi: "Beni dinleyin, ey Yahuda halki ve Yerusalim'de oturanlar!
Allahniz Rab'be giivenin, gilivenlikte olursunuz. O'nun peygamberlerine gilivenin, basarilt
olursunuz." Yehosafat halka danigtiktan sonra Rab'be ezgi okumak, O'nun kutsalliginin
gorkemini 6vmek i¢in adamlar atadi. Bunlar ordunun 6niinde yiiriiyerek sdyle diyorlardi:

"Rab'be siikredin, Ciinkii sevgisi sonsuza dek kalicidir!"

Onlar ezgi okuyup 6vgiiler sunmaya bagladiginda, Rab Yahuda'ya saldiran Ammonlular'a,
Moavlilar'a ve Seir daglik

bolgesinde yasayanlara pusu kurmustu. Hepsi bozguna ugratildi. Ammonlular'la Moavlilar,
Seir daglik bolgesinde yasayan halki biisbiitiin yok etmek i¢in onlara saldirdilar. Seirliler'i yok
ettikten sonra da birbirlerini 6ldiirmeye basladilar. Yahudalilar kirdaki gézcii kulesine varinca,
o biiyilik orduya baktilar, ama sadece yere serilmig cesetler gordiiler. Tek kisi kurtulmamisti

RESPONSORIUM Bkz. Ef. 6,12.14; 2. Tar. 20,17
¥ Savasimiz insanlara kars1 degil, yonetimlere, hiikiimranliklara, bu karanlik diinyanin
giiclerine, kotiiliigiin goksel yerlerdeki ruhsal ordularina karsidir * Boylece, belinizi gergekle
kusatmis olarak yerinizde durun.

9 Yerinizde durup bekleyin, Rab'bin size saglayacagi kurtulusu goriin,* Boylece, belinizi
gergekle kusatmis olarak yerinizde durun.

IKiNCI OKUMA
Episkopos AzizAmbrosius, Gizemler Ustiine
Nn. 43.47-49; SC 25 bis, 178-180.182)

Yeni vaftiz olanlara Efkaristiya'nin sunulmasi hakkinda

Hiristiyan1 ayirt eden belirtilerle paklanmis ve daha sonra zenginlesmis halk Mesih'in
sunagina dogru ilerleyerek soyle diyor: Allah'in, gencligimi neselendiren Allah'in sunagina
yaklagsacagim. O eski yanligin kabuklarini bir yana biraktigina gore, onun gengligi kartalinki
gibi yenilenmistir, bu semavi ziyafete katilmak i¢in acele etmektedir. O halde geliyor ve kutsal
sunagl hazirlanmis goriip: Oniime bir masa hazirladin, diye bagiriyor. Davut asagidaki sozleri
sOylerken bu halki konusturmaktadir: Rab beni besliyor ve hi¢bir seyim eksik olmayacak, o
beni bir otlaga yerlestirdi, beni dinglestiren suyun yanina beni gotiirdii. Ve daha ilerde: Ciinkii
oliimiin gblgesinde yliriisem bile, felaketten korkum olmayacaktir, ¢linkii sen benimlesin. Senin
asan ve senin degnegindir bana destek olmus olanlar. Beni hirpalayanlarin kargisinda, 6niime



bir masa hazirladin. Yag ile basimi kokuladin ve senin sarhosluk veren kupan, ne kadar
gorkemlidir!

Allah'n atalarimiz i¢in man ekmegini yagdirmasi ve onlarin gok-ten gelen bu besini her giin
yemis olmalar1 harika bir seydir. Insan meleklerin ekmegini yedi sézii buradan gelmektedir.
Ve bununla beraber ¢dlde bu ekmegi yiyenlerin hepsi 6lmiistiir. Buna karsin, bu aldigin besin,
gokten inmis olan bu canli ekmek, ebedi hayatin cevherini saglamaktadir ve onu yiyen kimse
hi¢bir zaman 6lmeyecektir, ¢iinkii o0 Mesih'in bedenidir.

Simdi neyin daha degerli oldugunu incele: meleklerin ekmegi, man mi1 yoksa hayat veren
beden oldugu kesin olan Mesih'in eti mi? Eski zamanin man'1 gokten geliyordu, bugiinkii ise
goklerin istiin-dedir; o, goge ait bulunuyordu, bu, gogiin efendisine. O, eger ertesi giine
saklanirsa bozuluyordu; bu, her tiirlii bozulmadan uzaktir, ¢iinkii onu saygi ile yiyen kimse,
bozulmaktan uzak kalir. ibraniler i¢in su kayadan fiskirmistir, bizim icin kan Mesih'ten
fiskirmistir. Su onlarin susuzlugunu bir siire i¢in gidermistir, Sen ise igince, ar-tik susuzluk
hissedemezsin. Eskiden 6n belirti, bugiin gercek.

Eger hayran oldugun sey bir gblge, bir 6n belirti ise, gdlgesi bile sende hayranlik uyandiran
realite ne kadar bilyiiktiir. Iyi dinle: atalarimiz icin gerceklesmis olan sey, gelecek olan
realitenin sadece bir golgesiydi. Onlar kendileriyle birlikte gelen bir kayadan i¢iyor-lardi, ve bu
kaya Mesih'ti. Bununla beraber bircogu Allah'1t hosnutsuz etmekten bagka bir sey yapmadi ve
¢olde diistiiler. Bu olaylar, bizler diisiiniilerek, simgesel olarak gerceklesmistir. Simdi neyin
daha ¢ok degeri oldugunu biliyorsun: Isik karanliklardan, ger-¢ek simgeden, Yaradanin bedeni
gokten gelen man'dan istiindiir.

RESPONSORIUM Bkz. 1.Kor. 10, 1-2.11.3-4
¥ Kardesler, atalarimizin hepsinin denizden gectigini, Musa'ya baglanmak {izere hepsinin
bulutta ve denizde vaftiz edildigini bilmenizi istiyorum. * Bu olaylar baskalarina ders olsun
diye onlarin basina geldi.

9| Hepsi ayn1 goksel ekmegi yedi ve hepsi ayni ruhsal icecegi igti. * Bu olaylar baskalarina
ders olsun diye onlarin basina geldi.

Incil: Matta 12, 1-8

O siralarda, bir Sabat Giinii sa ekinler arasindan gegiyordu. Ogrencileri acikinca basaklar
koparip yemeye basladilar. Bunu goren Ferisiler isa'ya, "Bak, 6grencilerin Sabat Giinii yasak
olan1 yapiyor" dediler. Isa onlara, "Davut'la yanindakiler acikinca Davut'un ne yaptigini
okumadiniz m1?" diye sordu. "Allah’in evine girdi, kendisinin ve yanindakilerin yemesi yasak
olan, ancak kahinlerin yiyebilecegi adak ekmeklerini yedi. Ayrica kahinlerin her hafta
tapinakta Sabat Giinti'yle ilgili buyrugu ¢ignedikleri halde su¢lu sayilmadiklarini Kutsal
Yasa'da okumadiniz m1? Size sunu sdyleyeyim, burada tapinaktan daha iistiin bir sey var.
Eger siz, 'Ben kurban degil, merhamet isterim' sdziiniin anlamin1 bilseydiniz, su¢suzlari
yargilamazdiniz. Ciinkii Insanoglu Sabat Giinii'niin de Rabbi'dir."

DuA
Rehberimiz olan yiice Allah, sen ki yolunu sasiranlara dogru yolu bulabilmeleri i¢in hakikat
1518101 gosterirsin, Hristiyan oldugunu ikrar edenlerin bu ada yakismayan seyleri birakarak



imana layik bir sekilde yasamalarini sagla. Bunu Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden
dileriz. Amin.
Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Ey Kurtarici isa

diinyanin saf 15181

bugiiniin duasini

merhametle kabul et.
Inang, iimit sevgiyi
canlandir ruhumuzda;
ve duygu birligini
yerlestir kalbimize.

Kir yiirek sertligini,

teselli et dertleri

cennetin hasretini

kalplerde hep uyandir.
uluslarin umudu
sana, ey Mesih Isa,
Peder’e Kutsal Ruh’a
hep seref ve san olsun. Amin.

1. Nak. Ya Rab ac1 bize! Sana kars1 giinah isledik.

MEZMUR 51 (50) Ya Rab, ac1 bana!
Diisiincede ve ruhta yenilenmeyi yeni yaradilisi giyinmeyi 6grendiniz. (Ef. 4, 23-24)

Ey Allah, liitfet bana, *
Sevgin ugruna;

Sil isyanlarima, *

Sinirsiz merhametin ugruna.

Tiimiiyle yika beni sugumdan, *
Arit beni giinahimdan.

Ciinkii biliyorum isyanlarimi, *
Giinahim siirekli karsimda.



Sana karsi, yalniz sana karsi giinah isledim. *
Senin gozilinde kotii olan1 yaptim.

Oyle ki, konusurken hakli, *

Yargilarken adil olasin.

Nitekim sug i¢inde dogdum ben, *

Giinah i¢inde annem bana hamile kaldi.
Madem sen goniilde sadakat istiyorsun, *
Bilgelik 6gret bana yiliregimin derinliklerinde.

Beni mercankoskotuyla arit, paklanayim, *
Yika beni, kardan beyaz olayim.-

Nese, seving sesini duyur bana, *

Bayram etsin ezdigin kemikler.

Bakma giinahlarima, *

Sil biitiin suclarima.

Ey Allah, temiz bir yiirek yarat, *
Yeniden kararli bir ruh var et i¢imde.

Beni huzurundan atma, *

Kutsal Ruhun’u benden alma.

Geri var bana sagladigin kurtulus sevincini, *
Bana destek ol, istekli bir ruh ver.

Bagkaldiranlara senin yollarini 6greteyim, *
Giinahkarlar geri donsiin sana.

Kurtar beni kan dokme sugumdan, *

Ey Allah, beni kurtaran Allah,

Dilim senin kurtarigini ilahilerle 6vsiin. ¥
Ya Rab, a¢ dudaklarimi, *
Agzim senin vgiilerini duyursun.

Ciinkii sen kurbandan hoslanmazsin, *

Yoksa sunardim sana,

Yakmalik sunudan hosnut kalmazsin. *

Senin kabul ettigin kurban algakgoniillii bir ruhtur,

Algakgoniillii ve pisman bir yiiregi *
hor gérmezsin, ey Allah.

Liitfet, Siyon’a iyilik yap, *
Yerusalim’in surlarini onar.



O zaman dogru sunulan kurbanlar, *
Yakmalik sunular, tiimiiyle yakmalik sunular,
Seni hognut kilar; *

O zaman sunaginda bogalar sunulur.

1. Nak. Ya Rab aci1 bize! Sana kars1 giinah isledik.
2. Nak. Suglarimizi biliyoruz, ey Rab, sana kars1 giinah isledik.

EZGI Yeremya 14,17-21 Kitlik ve savag zamaninda halkin aglayisi
Zaman doldu, Allah’in Egemenligi yaklasti. Tévbe edin, Miijde'ye inamn! (Mk. 1, 15)

Gozlerim gece giindiiz *
Durmadan gozyas1 doksiin,

Ciinki erden kizim, halkim
Agir bir yara aldi, *
Ezici bir darbe yedi.

Kira ¢iksam, kiligtan gegirilenleri, *
Kente girsem, kitliktan kirilanlar1 gériiyorum.

Olup bitenden habersiz
peygamberlerle kahinlerse *
Ulkeyi dolasip duruyorlar.

Yahuda’yi biisbiitiin mii reddettin? *
Siyon’dan tiksiniyor musun?

Neden sifa bulmayacak kadar yaraladin bizi? *
Esenlik bekledik, iyilik gelmedi.

Sifa umduk, yilgilik bulduk.
Yaptigimiz kétiiliikleri, *
Atalarimizin suglarini biliyoruz, ya Rab;

Gergekten sana karsi giinah isledik. *
Adin ugruna bizi kiigiimseme,

Gorkemli tahtinin hor gériilmesine izin verme. T
Bizimle yaptigin antlagsmay1 animsa, *

Bozma onu.

2. Nak. Suclarimizi biliyoruz, ey Rab, sana karsi1 glinah isledik.



3. Nak. Rab Allah’mizdir. Biz ise O’nun giittiigii halk.

Eger 100.(99.) Mezmur, davet ilahisi olarak okunduysa, Mezmur 95 ii¢iincii mezmur olarak
sabah dvgiisiinde sdylenir.

MEZMUR 100 Mabede girenlerin sevinci
Rab, kurtariimis olanlara zafer ilahisi séyletir (Az. Atanasio)

Ey biitlin diinya, *

Rab’be seving ¢igliklart yiikseltin!
O’na neseyle kulluk edin, *
Seving ezgileriyle ¢ikin huzuruna!

Bilin ki Rab Allah’tir. ¥
Bizi yaratan O’dur, biz de O’nunuz, *
O’nun halki, otlaginin koyunlariyiz.

Kapilarina stikranla, *

Avlularma ovgiliyle girin!

Siikredin O’na, adina évgiiler sunun! *
Ciinkii Rab 1yidir,

Sevgisi sonsuzdur. *
Sadakati kusaklar boyunca siirer.

3. Nak. Rab Allah’mizdir. Biz ise O’nun giittiigii halk.

Kisa OKUMA 2. Korintliler 12, 9b-10
Iste, Mesih’in giicii icimde bulunsun diye giigsiizliiklerimle sevinerek daha ¢ok &viinecegim.
Bu nedenle Mesih ugruna gii¢stizliikleri, hakaretleri, zorluklari, zuliimleri ve darliklar1 sevingle
karsiliyorum. Ciinkii ne zaman gii¢siizsem, o zaman gii¢liiyiim.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Ey Rab, sabahtan * sevginle doyur beni.

Ey Rab, sabahtan * sevginle doyur beni.

9 Yiriiyecegim yolu 6gret bana, * sevginle doyur beni.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Ey Rab, sabahtan * sevginle doyur beni.

Benediktus
Rab halkinin yardimina gelip onlar1 fidyeyle kurtardi.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79



Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Allah’1 Rab’be &vgiiler olsun! §
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski ¢caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in giiclii bir kurtarici ¢ikardi;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diigmanlarimizin elinden kurtaracagina ¥
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk iginde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant igerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Allah’1mizin yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin gblgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek tizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, &min.

Benediktus



Rab halkinin yardimina gelip onlar1 fidyeyle kurtard.

YAKARMALAR
Bizim kurtulusumuz i¢in dogan, 6len ve dirilen Mesih Isa’ya bakislarimizi ¢evirelim ve

imanla soyleyelim:
Ya Rab, halkini kurtar.
Insanlig1 kurtarmak icin 1stirap cekmeyi ve haga gerilmeyi kabul ederek kiymetli kaninla bizi
kurtaran sana,
- Ovgiiler olsun.
Sana inananlara diri sularin kaynaklarini vaat eden sen,
- Kutsal Ruhunu insanlarin {izerine dok.
Ogrencilerini tiim uluslara Incil’i ilan etmeleri igin génderen sen,
-haginin zaferini heryerde yayilmast icin Incil’i ilan edenleri destekle.
Hagta ¢ektigin acilara ortak olan tiim hasta ve ac1 ¢eken kardeslerimize sefkatli bakiglarini
cevir;
- onlara mevcudiyetinin tesellisini bahset.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla sucglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve katiiliikten kurtar.

DuA
Ey Iyi Olan Peder, daima Oglun’un varligindan seving duymamizi ve bdylece gobanimiz ve yol

gostericimiz olarak senin buyruklarinin yolunda ilerlememizi sagla. O Allah’tir ve asirlar
boyunca seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte yasar ve hilkmeder.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.
Giindiiz Ovgii Dualar1

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

iLAHI Ovgiiniin yapildig1 saate gore, s.



1. Nak. Hor goriildii, acilar1 tanimis elemlerin adama.

MEZMUR 22 (21) Dogru olanin ac1 ile denenmesi

Isa yiiksek sesle,
Allahim, Allah’im, beni neden terk ettin?" diye bagwrdi. (Mt. 27, 46)

[ (2-12)

Allah’im, Allah’1m, beni neden terk ettin? *
Ni¢in bana yardim etmekten,

Haykirisima kulak vermekten *

uzak duruyorsun?

Ey Allah’1im, giindiiz sesleniyorum, *
yanit vermiyorsun,

Gece sesleniyorum, *

yine rahat yok bana.

Oysa sen kutsalsin, *

Israil’in dvgiileri iizerine taht kuran sensin.
Sana giivendiler atalarimiz, *

Sana dayandilar, onlar1 kurtardin.

Sana yakarip kurtuldular, *

Sana gilivendiler, aldanmadilar.

Ama ben insan degil, toprak kurduyum, *
Insanlar beni kii¢iimsiiyor, halk hor gériiyor.

Beni goren herkes alay ediyor, *

Siritip bas sallayarak diyorlar ki,

“Sirtin1 Rab’be dayadi, kurtarsin bakalim onu, *
Madem onu seviyor, yardim etsin!”

Oysa beni ana rahminden ¢ikaran,
Ana kucagindayken *
sana giivenmeyi 0greten sensin.

Dogusumdan beri sana teslim edildim, *
Ana rahminden beri Allah’1m sensin.

Benden uzak durma! ¥
Ciinkii sikint1 yanibasimda, *
Yardim edecek kimse yok.



1. Nak. Hor goriildii, acilar1 tanimis elemlerin adamu.
2. Nak. Giysilerimi aralarinda paylastyor, gdmlegime kura c¢ekiyorlar.
I (13-23)

Bogalar kusatiyor beni, *

Azgin Basan bogalar1 sariyor ¢evremi.
Kiikreyerek avini pargalayan aslanlar gibi *
Agizlarini aciyorlar bana.

Su gibi dokiiliiyorum, *

Biitlin kemiklerim oynaklarindan ¢ikiyor;
Yiiregim balmumu gibi i¢imde eriyor. *
Gliciim ¢omlek parcasi gibi kurudu,

Dilim damagima yapistyor; *
Beni 6liim topragina yatirdin.
Kopekler kusatiyor beni, *
Kotiiler siiriisii ¢evremi sartyor,

Ellerimi, ayaklarimi deliyorlar. *
Biitiin kemiklerimi sayar oldum,
Gozlerini dikmis, bana bakiyorlar.
Giysilerimi aralarinda paylasiyor, *
Elbisem i¢in kura c¢ekiyorlar.

Ama sen, ya Rab, uzak durma; *
Ey giiclim benim, yardimima kos! -
Canmmu kiligtan, Biricik hayatimi *
kdpegin pengesinden kurtar!

Kurtar beni aslanin agzindan, *
Yaban okiizlerinin boynuzundan.
Yanit ver bana! *

Adini kardeglerime duyurayim,

Toplulugun ortasinda *
sana ¢vgiiler sunayim:

2. Nak. Giysilerimi aralarinda paylastyor, gdmlegime kura c¢ekiyorlar.

3. Nak. Yeryiiziindeki tiim uluslar onun 6niinde secde edecekler.



I (24-32)

Ey sizler, Rabden korkanlar, *
O’na ovgiiler sunun!

Ey Yakup soyu, O’nu yiiceltin! *
Ey Israil soyu, O’na sayg1 gosterin!

Ciinkii O mazlumun ¢ektigi sikintiyr *
hafife almadi,

Ondan tiksinmedi, yiiz ¢evirmedi;
Kendisini yardima ¢agirdiginda *
ona kulak verdi.

Ovgii konum sen olacaksin *
biiylik toplulukta,

Senden korkanlarin 6niinde *
yerine getirecegim adaklarimi.

Y oksullar yiyip doyacak, *
Rab’be yonelenler O’na dvgii sunacak.

Sonsuza dek dmriiniiz tiikenmesin! T
Yeryiiziiniin dort bucag1 animsayip *
Rab’be donecek,

Uluslarmn biitiin soylar1 *
O’nun 6niinde yere kapanacak.
Ciinkii egemenlik Rab’bindir, *
Uluslar1 O yonetir.

Yeryiiziindeki biitiin zenginler doyacak *
Ve O’nun 6niinde yere kapanacak,

Topraga gidenler, T
Oliimlerine engel olamayanlar, *
Egilecekler O’nun 6niinde.

Gelecek kusaklar O’na kulluk edecek, *
Rab yeni kusaklara anlatilacak.

O’nun kurtarigini, f
“Rab yapt1 bunlar1” diyerek, *
Henliz dogmamuis bir halka duyuracaklar.



3. Nak. Yeryiiziindeki tiim uluslar onun 6niinde secde edecekler.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar i¢in s.

Ogleden Once

KisA OKUMA Romalilar 1,16b-17
Miijde iman eden herkesin -6nce Yahudiler’in sonra Yahudi olmayanlarin- kurtulusu i¢in Allah

giictidiir. Allah’1n insanm1 akladigi, Miijde’de agiklanir. Aklanma yalniz imanla olur. Yazilmis
oldugu gibi, “Imanla aklanan yasayacaktir.”

¥ Kalbimiz Allah’ta sevinir.
9 Glivenimiz O’nun kutsal admadir.

Dua
Rab Mesih Isa, iigiincii saatte insan soyunun kurtulusu icin dliim cezasi acisina ve haca

katlandin. Merhametinle ge¢cmis suclarimizi bagisla ve gelecekteki hatalardan giiciinle bizi
koru. Sen ebediyen yasar ve hitkmedersin.

Ogle

Kisa OKUMA Romalilar 3,21-22a
Simdi Yasa’dan bagimsiz olarak Allah’in insan1 nasil aklayacagi aciklandi. Yasa ve

peygamberler buna taniklik ediyor. Allah insanlari Isa Mesih’e olan imanlariyla aklar.

¥ Rab’bin kararlar1 dogrudur, yilirege seving verir.
9 Rab’bin buyruklar1 agiktir, gbze 151k olur.

Dua
Rab Mesih Isa, bu altinc1 saatte, kurtulusumuzun kefareti i¢in masum kurban olarak haca

gerildiginde, biitlin diinya karanliga biirlindii, bize her zaman sonsuz yasama gétiiren 15181
bagisla. Sen ebediyen yasar ve hilkkmedersin.

Ogleden sonra
KisA OKUMA Efesliler 2,8-9
Iman yoluyla, liitufla kurtuldunuz. Bu sizin basarmiz degil, Allah’m armaganidir. Kimsenin

oviinmemesi i¢in 1yi islerin 6diili degildir.

¥ Ya Rab, yeryiiziinde senin yolun bilinsin.
9§ Tiim uluslar senin kurtarigini tanisinlar.



Dua
Rab Mesih Isa, hag iizerindeyken, pisman olan hayduta kralliginn sevincine gegis sdzii verdin,

Olim aninda giinahlarimiz1 itiraf ederek bizlerin de, senin aracilifinla cennetin kapisina
gidebilmemizi sagla. Senin kralliginda sonsuz seving bulalim. Sen ebediyen yasar ve
hiikmedersin.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Aksam Ovgii Dualan
¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;
9 Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Ey Kurtarici Isa,
Peder’inin sureti,
ebedi Nur’un Nur’u
yalvaranlari dinle.

Acarak ellerini
gerilince ¢garmiha
sevginle birlestirdin
dagolmis uluslari .

Delinmis ytireginden
kurtulus sirlarini
sunaklar tizerinde
comertcge artirirsin.,

Uluslarin timidi,
sana ey Mesih Isa,

Peder’e, Kutsal Ruh’a

hep seref ve san olsun. Amin.

1. Nak. Rabbimiz Allah yiicedir, tiim ilahlardan iistiindiir.

MEZMUR 135 (134)

Harikalar yaratan Rab’bi ¢viin.

1(1-12)

Ama siz se¢ilmis soy, Kral'in kahinleri, kutsal ulus, Allah’in 6z halkisiniz. Sizi karanliktan sasilasi is1gina
cagwan Allah’in erdemlerini duyurmak igin secildiniz. (1. Pe. 2,9)

Rab’be dvgiiler sunun!
Rab’bin adina dvgiiler sunun, *



Ey Rab’bin kullar1!

Ey sizler, Rab’bin Tapinagi’nda, ¥
Allah’1mizin Tapinagi’nin avlularinda hizmet edenler, *
Ovgiiler sunun!

Rab’be 6vgiiler sunun, *
Ciinkii Rab 1yidir.

Adi ilahilerle 6viin, *
Ciinkii hostur bu.

Rab kendine Yakup soyunu, *

Oz halki olarak Israil’i segti.
Biliyorum, Rab biiyiiktiir, *
Rab’bimiz biitiin ilahlardan {istiindjir.

Rab ne isterse yapar, *

Goklerde, yeryiiziinde,

Denizlerde, biitiin derinliklerde. *

Yeryliziinlin dort bucagindan bulutlar yiikseltir,

Yagmur i¢in simsek caktirir, *
Ambarlarindan riizgar estirir.
Insanlardan hayvanlara dek *
Misir’da ilk doganlari 6ldiirdii.

Ey Misir, senin orta yerinde, *
Firavunla biitiin gérevlilerine
Belirtiler, sasilas1 igler gosterdi. *
Bir¢ok ulusu bozguna ugratti,

Giiglii krallar1 oldiirdii: *
Amorlu kral Sihon’u,
Bagan Kral1 Og’u, *
Biitiin Kenan krallarini.

Topraklarini miilk, *
Evet, miilk olarak halki Israil’e verdi.

1. Nak. Rabbimiz Allah yiicedir, tiim ilahlardan iistiindiir.



2. Nak. Israil evi, Rab’bi takdis et ve O’nun adina ilahilerle terenniim et.

IT (13-21) Yalnizca Rab yiice ve ebedidir.
Soz Allah idi. Soz, insan olup aramizda yasadi. (Bk.Yu. 1, 1.14)

Ya Rab, adin sonsuza dek stirecek, *
Biitiin kusaklar seni anacak. -

Rab halkini hakhi ¢ikarir, *
Kullarina acir.

Uluslarin putlart altin ve giimiisten yapilmis, *
Insan elinin eseridir.

Agizlar var, konugmazlar, *

Gozleri var, géormezler,

Kulaklar var, duymazlar, *

Soluk alip vermezler.

Onlar1 yapan, onlara giivenen herkes *
Onlar gibi olacak!

Ey Israil halki, Rab’be dvgiiler sun! *

Ey Harun soyu, Rab’be ovgiiler sun!

Ey Levi soyu, Rab’be dvgiiler sun! *

Rab’be ovgiiler sunun, ey Rabden korkanlar!

Yerusalim’de oturan Rab’be f
Siyon’dan ovgiiler sunulsun! *
Rab’be dvgiiler sunun!

2. Nak. Israil evi, Rab’bi takdis et ve O’nun adina ilahilerle terenniim et.
3. Nak. Ey Rab, biitiin uluslar sana tapinmaya gelecekler.

EZGi Vahiy 15, 3-4
Tapinma ve 6vgii ilahisi

Her Seye Giicii Yeten Rab Allah, *
Senin islerin biiylik ve sasilas1 islerdir. -
Ey uluslarin krali, *

Senin yollarin dogru ve adildir.

Ya Rab, senden kim korkmaz, *
Adini1 kim yiiceltmez?



Ciinkii kutsal olan yalniz sensin.
Biitlin uluslar gelip sana tapinacaklar. *
Ciinki adil islerin agikca goriildii.

3. Nak. Ey Rab, biitiin uluslar sana tapinmaya gelecekler.

KisA OKUMA Yakup’un Mektubu 1,2-4
Kardeslerim, ¢esitli denemelerle yiizyiize geldiginizde bunu biiylik sevingle karsilaym. Ciinkii

bilirsiniz ki, imaninizin sinanmasi dayanma giiciinii yaratir. Dayanma giiacii de, hi¢bir eksigi
olmayan, olgun, yetkin kisiler olmaniz i¢in tam bir etkinlige erigsin.

KARSILIKL:I HAMDETME
¥ Mesih Isa bizi sevdi ve * kaniyla bizi 6zgiir kildu.

Mesih Isa bizi sevdi ve * kaniyla bizi 6zgiir kildu.

9 Rab’bin 6niinde bizi kahinler ve krallar soyu yapti, * kaniyla bizi 6zgiir kild1.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

Mesih Isa bizi sevdi ve * kaniyla bizi 6zgiir kildu.

Magniftikat
Merhamet etmeyi unutmayarak Rab kullarinin yardimina yetisti.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.
Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *

Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinki Giiclii Olan, benim igin biiytik isler yapti. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiytik isler yapti;
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *

darmadagn etti.

Hikiimdarlar tahtlarindan indirdi, *



Siradan insanlarn yiikseltti.

Ag olanlar iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza s6z verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat
Merhamet etmeyi unutmayarak Rab kullarinin yardimina yetisti.

YAKARMALAR ‘
[lahi bilgeligin gizemli tasarisiyla, Rab Isa bizim giinahlarimiz i¢in 6liimii yendi ve kutsal

olmamiz i¢in dirildi. Kurtaricimiza tapinalim ve algakgoniilliiliik i¢inde imanla yalvaralim:
Ey Rab, halkina merhamet et.

Ey Rab, yalvarisimizi dinle, su¢larimizi sil,

- bize af ve esenlik bagisla.

Havarinin agzindan, giinahin ¢ok oldugu yerde liitfun da bollastigin1 séyledigin gibi,
- sayisiz suclarimizi sonsuz merhametinle yika.

Bizler ¢ok giinah isledik Ya Rab, fakat sinirsiz merhametine itiraf ediyoruz,

- tovbe edelim ve hayatlarimiz doniigsiin.

Halkinla kurdugun anlasmaya her zaman sadik kalmamiz1 sagla

- boylece daima dostlugunun nimetlerinden yararlanabilelim.

Sana iman eden hayduta cennetin kapilarini agan sen,

- iman ederek 6lmiis olan kardeglerimize de cennetin kapilarini ag.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize katiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.



Dua
Ey Her Seye Kadir Allah, biricik Oglunu kurtulusumuzun fidyesi olarak veren sen, onun

acilaria ortak olmamizi ve bdylece bir giin onun dirilisine katilmamizi sagla. O Allah’tir ve
astrlar boyunca seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte yasar ve hiikmeder.

Aksam Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



